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S KOUZLEM

SMYSLOVE ZAHRADY

O specialni skolu v Novém Ji¢iné roste zajem

ezi zvlastnosti zdejsi zakladnf

a mateiské skoly specialni patfi
bezpochyby Smyslova zahrada.
.Zahradu jsme peclivé planovali
ve spolupraci se zahradnimi architektkami,
které u nas stravily par dnf a na zdkladé
pozorovani déti navrhly prostredi evokujici
vodni svét. Zahrada je rozdélena do sekci
zaméfenych na rtizné smysly - zrak, ich,
sluch i hmat. Obsahuje bylinkové a kvéti-
nové zdhony, smyslovy tunel s reprodukci
zvukl pFirody &i interaktivni svitici rybicky.
Soucasti jsou i herni prvky pro bazélni
stimulaci, houpacky a balanéni plochy

a nechybi ani vodni prvky vhodné pro hru
v |été,” popisuje s pochopitelnou hrdost{
feditel skoly David Jezek.

Cely prostor je bezbariérovy, mohou jej vy-
uzivat i déti na voziku nebo lezici déti s po-
moci asistence. DlleZitd je snadna dostup-
nost — béhem nékolika minut mohou byt
déti pfesunuty ven a zapojeny do aktivit se
spoluzaky. Vzhledem k oblibé zahrady nyni
Skola fesi otazku organizace a bezpednosti.
Ovéfuje rezervacni systém pro jednotlivé
sekce, aby byly vyukové a relaxacni aktivity
jednotlivych tfid cilené a nerusily se navza-
jem. Smyslova zahrada se tak stava mistem
nejen pro uceni, ale i pro odpodinek, so-
cializaci a prozitek z pfirody a ma vyrazny
ptinos pro celkovy rozvoj zaka.

Vyhody snoezelenu

K dispozici je détem i snoezelen - multi-
senzorickd mistnost, kterd slouzi k bazalni
stimulaci a rozvoji smyslového vnimani

u déti se specidlnimi potiebami. Ve skole
maji tyto mistnosti dvé - jednu vybavenou
klasickymi prvky, jako je napfiklad vodni
postel, druha je pak stylizovana do pfirod-
niho relaxacniho prostiedi. Obé mistnosti
poskytuji klidné zazemf{ pro individualni

i skupinovou préaci.

,Kazda tiida ma v tydnu vyhrazeny ¢as na
vyuziti téchto prostor. Pedagogové si zde
organizuji ¢cinnosti podle aktualnich potieb
déti. Pokud k nam pfijde novy ucitel nebo
asistent, je proskolen zkusenou kolegyni,
ktera se této oblasti odborné vénuje a po-
skytuje metodickou podporu. Podobné se

Je to takova novojic¢inskd skolnf ulice. Dvé zékladky a jedna
specidlka. Nenf se co divit, Ze je pojmenovana po uciteli narodl
Janu Amosi Komenském. Specidlni zakladni skola nedavno
oslavila tficet let od svého vzniku. Je ukryta pfed ruchem ulice
ve druhé fadé dom a okoli plsobi klidné a zelené.

se snoezelenem postupné seznamuji i novi
7aci - nejprve s touto kolegyni, pozdéji pak
se svym ucitelem,” fika Feditel.

Smyslova mistnost predstavuje velmi
uzite¢ny prostiedek i pro praci zdejsiho
specidlnépedagogického centra, zejména
z hlediska v¢asné intervence. Pro malé déti
a jejich rodice vytvafi neformalni a pfive-
tivé prostfedi, které usnadnuje navazani
vzajemné dlvéry a komunikace.

Pohled do historie

D. JeZek tu plsobi uz dvacet let, tfetim
rokem skolu vede, Vzpomin4, ze skola
byla zalozena zacatkem devadesatych let.
Jmpulzem byla iniciativa skupinky rodi¢d
a zastupcd odborné vefejnosti, kteff citili
potfebu vzniku specidlniho zafizeni, jez
by poskytovalo podporu a vzdélavani dé-
tem s néjakym hendikepem. Zpocétku tak
byla oteviena jedna tiida matefské Skoly,
kterou tehdy ale spole¢né navstévovaly
déti s postizenim i bez ného. Skola uz v té
dobé uzce spolupracovala s rehabilita¢nim
oddélenim zdejéi nemocnice. Pod zastitou
mésta Novy Ji¢in byla snaha vytvofit dét-

Lanova draha v zahradé pfi oslavé Dne déti

ské centrum, které by détem s postizenim
poskytovalo komplexni péci,” vysvétluje.

0 skole se zacalo mluvit, rostl zédjem,

v pétadevadesatém roce pak pfi ni vzniklo
zminéné specidlnépedagogické centrum
pro klienty s mentalnim a télesnym po-
stizenim. Ani zmény v pozici ziizovatele
(nejdfiv MSMT a pak Moravskoslezsky kraj)
zdajem o skolu nesnizily. Rodicim a détem
muze byt v podstaté jedno, kdo $kolu zfi-
zuje, podstatné je, jaké sluzby poskytuje.
,Nam to ale rozhodné jedno neni,” pozna-
menava D. Jezek. ,Kdyz vidim, jak se opa-
kované méni systém financovani a jaké se
pfipravuji zmény v legislativé, jsem rad, ze
jsme krajskou skolou, Ze mame silného zfi-
zovatele, ktery nas podporuje. Ma kvalitni
odborné zazemi a je schopny feditelim
poskytnout potfebny servis. Vnimam pfi
rozhovorech s nékterymi kolegy ze 3kol,
které maji jiného ziizovatele, Ze jim pravé
v téhle hektické dobé nékdy podpora a za-
zemi chybi.”

Spoluprace se skolami v okoli
Skola prosla dobou, kdy se hledala podoba
vzdélavaciho programu pfipravného stup-
né nebo vzdélavaciho programu rehabili-
ta¢nich tfid, tedy tiid pro déti s tézkym az
hlubokym mentalnim postizenim. Protoze
v tomto procesu patiila zdejsi skola mezi
pilotni, bylo logické, e pocet téchto Zakd
také narustal. ,Hodné jsme spolupracovali
napfiklad i s kolegy z Détského rehabili-
ta¢niho staciondfe z Ostravy, tedy se zdra-




votnickym zafizenim, které se zaméfovalo
na pomoc détem zejména s détskou moz-
kovou obrnou. Slo o pacienty s kombino-

vanym postizenim mentalnim a télesnym,”
vysvétluje D. Jezek.

Pfipomina tak, Ze se skola nikdy nezaméfo-
vala primarné na vzdélavani déti s lehkym
mentalnim postizenim, na né se soustie-
duje zdejsi zakladni $kola zfizovana podle
§ 16 odst. 9 skolského zdkona, se kterou
podobné jako se sousednimi zdkladnimi
skolami ¢as od ¢asu spolupracuji. ,Nase
kontakty probihaji podle aktualni potfeby,
obvykle se jedna o projektové dny, napfi-
klad zaci prvniho stupné spolupracujicich
kol pripravili program pro skupinku nasich
zaka, ktefi pak plnili na taméjsi $kolni za-
hradé nebo na jejich vicetcelovém hfisti
zadané Ukoly. Jindy zase pfijdou déti z béz-
nych zakladnich skol za nasimi, vyuzivaji
skute¢nosti, ze mame vybudovanou velkou
Smyslovou zahradu, o které jsem uz mluvil,
netradi¢ni prostor koncipovany cilené pro
nase déti s riznym postizenim. Je to ale
misto zajimavé a pfitazlivé i pro Zéaky béz-
nych skol. Casto za touto spolupraci stoji

i osobni a pfatelské vazby kolegl,” pozna-
menava feditel Skoly.

Pro 8kolu paragrafovou, o které se D. Jezek
zminil, zdejsi specidlnépedagogické cent-
rum provadi nezbytnou vstupni diagnosti-
ku, aby bylo jasné, pro které déti je vhodné
doporucit zafazeni do skoly specializujici
se na vzdeélavani zaka s lehkym mentalnim
postiZzenim. V této souvislosti se nejéastéji
mluvi o détech pohybujicich se na hranici
mezi béZnou a paragrafovou skolou, na
zaky hrani¢ni na opacné strané spektra,
tedy na zaky mezi Skolou zfizovanou podle
paragrafu 16 odst. 9 a zdkladni $kolou spe-
cialni se nékdy zapomina. ,Pro nas je pak
dulezité, abychom méli ve skole misto pro
déti s tim nejtézsim hendikepem, které uz
vétsinou nemaji v ramci skolského systému
jinou moznost,” fika D. Jezek.

Naplnéna kapacita

Skola je schopna pfijmout sedmdesat dati
~ a podle slov svého feditele je kazdy rok
naplnéna na maximum. Zpravidla mivaji
kolem dvaceti déti ve specialni matefské
skole a zhruba padesat déti je pak ve
tiidach zakladni $koly specialni. ,V posled-
nich letech dobé zapist zdjem o nasi skolu
roste. Zadat o pfijeti pfichazeji i rodice
déti, které neprosly nasi specidlni matef-
skou Skolou, maji zkusenosti z béznych
matefinek, kde byly v rdmci inkluze s asi-
stentem. Vzhledem k jejich hendikepu je
ale zfejmé, Ze by ve skole s jinym reZzimem
a s vyssimi naroky mély velké problémy.
Stava se, Zze nékdy rodice v pochopitelné
snaze zkusit to nejlepsi zvoli i pro dité
napfiiklad se stfednim mentalnim posti-
Zenim nebo s tézsi poruchou autistického
spektra dokonce i béznou skolu, a po dvou
trech letech pak ptichazeji s zadosti o pfi-
jeti k ndm. S prosazovanim plosné inkluze
bohuzel takovych déti pfibyva, i kolegové
dalsich $kol fikaji, Ze se na né rodice tako-
vych zak( s zadosti o pfijeti déti obraceji

Barevny Velikonocni tyden ve snoezelenu

a ze to pak byvé velmi narocna prace.
Bézna zakladni $kola nemiva podminky ani
odborné zazemi pro praci s témito zaky

a prvni roky vzdélavani jsou vzdycky mi-
mofadné ddlezité pro vybudovani nezbyt-
nych zdkladd,” upozornuje feditel.

Vyhodou podle ného je, Ze v Novém Jiciné
existuje i odborné ucilisté s jednoletou

i dvouletou praktickou skolou. ,Kazdy

rok se setkavame s kolegy z této skoly

a doporucujeme nase absolventy, ktefi by
u nich mohli pokracovat ve vzdélavani.
Skupina nasich zakl pak spole¢né se svym
uc¢itelem skolu navstivi, aby poznali jeji
prostiedi, aby se seznamili s taméjsimi
pedagogy - pokud nakonec skutecné ve
vzdélavani v praktické skole pokracuji, pfi-
chazeji do znamého prostfedi, coz poma-
ha jejich adaptaci,” fika feditel. Nicméné je
pravda, Ze ndroky praktické skoly zvladne
jen Uzkd skupinka zdejsich zaku se stied-
nim mentalnim postizenim a snad nékteré
déti s poruchou autistického spektra, pro
vétdinu ostatnich s téz8imi a kombinova-
nymi vadami se obvykle hleda misto v siti
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Svét ocima nasich déti
V nadi skole klademe velky ddraz na
rozvoj kreativity a estetického vni-
mani déti a zakd. Pravidelné prezen-

tujeme jejich vytvarné a jiné prace
v prostordch skoly.

Pro starsi zaky organizujeme pravi-
delné vernisaze, které jsou slavnost-
ni udalosti s Gcasti spoluzakl a pe-
dagogl. Tyto akce jsou pro vsechny
zlcastnéné nezapomenutelnym
zazitkem.

Na pripravé pohosténi se casto po-
dileji i rodice, ktefi tak aktivné pfi-
spivaji k prijemné atmosféfe. Nékdy
se na pfipravé obcerstveni podileji

i sami zaci spolecné s pedagogy, coz
posiluje tymového ducha.

socialnich zafizeni. ,Mame 3tésti, v Novém
Jiciné funguje staciond¥, ktery provozuje
Slezska diakonie. Ten pak vétiiné nasich
absolventd poskytuje potfebné socialni
sluzby,” dodava.

Piibyva déti s poruchami
autistického spektra

Skolni vzdélavaci program je postaven jak
na prvnim, tak na druhém dilu RVP pro
specialni skoly. ,Pfi jeho tvorbé jsme se
hodné inspirovali pavodnimi osnovami
pro pomocné $koly, v némz byly podle
naseho nazoru velmi jasné a pfehled-

né zpracované pozadavky odpovidajici
moznostem zakl se stiednim, respektive
s tézkym mentalnim postizenim. Nicmé-
né se postupem doby ukazovalo, Ze se
skladba nasich zakd vyrazné méni, a na to
jsme museli pochopitelné reagovat Upra-
vami naseho SVP. Piibyvalo zaki s tézkym
mentalnim postizenim a pak zejména déti
s poruchami autistického spektra. Doufam,
7e v souvislosti s revizi RVP Z55 budeme
mit moznost do skolniho dokumentu vice
zakomponovat i programy prace pravé

s zaky s PAS," fika reditel.

Osm tifd je ve skole rozdéleno podle ak-
tualni skladby déti, ve tfidé se soubézné
vzdélava vice roénika. Skola se je snazi
tvofit tak, aby byly pokud mozno homo-
genni, zohledhuje pfitom predevsim spe-
cifické potfeby jednotlivych zak(. Na préci
s zaky s PAS se specializuje jedna z osmi
zdejsich tfid. ,Projevy zakd s PAS zahrnuji
velmi Sirokou oblast a u kazdého ditéte
rozhodujeme individualné podle toho, co
mu bude vyhovovat. Nicméné vétsinou

se jedna o nizkofunkéni autisty, pro kte-
ré je nezbytné strukturovat jejich rezim

a prostor, ve tfidé maji individualizovana
pracovisté, pocitame s tim, Ze maji své ste-
reotypy,” vysvétluje D. Jezek. Neni to ale
tak, ze by viechny déti s touto diagnézou
byly zafazeny pouze do této tiidy. Nékteré
jsou s ohledem na své moznosti a schop-
nosti zafazované do dalsich tiid mezi déti
s jinym postizenim. | tam je tieba nastavit
specialni strukturovany zplsob préce, [ 3
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P nicméné podle feditele jim z hlediska so-

cializace prospiva pobyt ve tfidach s dal-
$imi détmi. ,Osvédcilo se nam to, i tyto
déti jsou schopny napodobovat a pfebirat
vzorce chovani, které jsou pro né v dalsim
Zivoté funkéni,” poznamenava.

Ve skole maji i tiidy, které oznacujf jako
rehabilitacni. V nich se pracuje s détmi

s nejtézsim mentalnim postizenim podle
2. dilu RVP ZSS. Problém ale je, ze ani

v téchto skolach neni mozné zaméstnavat
odborniky se zdravotnickym vzdélanim.
+Bezpochyby bychom zdravotnika potre-
bovali. Na druhé strané mame urcity be-
nefit v tom, ze diky tficetileté tradici Skoly
fada kolegl a kolegyn k nam prechazela
ze zdravotnickych profesi. Mame tady pro-
to byvalé zdravotni sestficky, které si do-
pliiovaly specidlnépedagogické vzdélani
a jsou schopny urcité zdravotnické ukony
détem poskytnout. Samoziejmé, vie je

s rodi¢i smluvné odetfené a prodly nezbyt-
nou instruktazi. Jde napfiklad o podavani
medikace, mame déti, které jsou krmené
sondou... Dal3i vyhodou je, Ze v budové
Skoly funguje ambulance détské fyziote-
rapie, ktera pfijima do ambulance i nase
déti, spolupracuje pak i s uciteli ve tiidé.

Vyjadiuji se i rodice

Ve specialni matefince pfipravuji tfidni
vzdélavaci programy. Déti jsou rozdéleny
do tfi tfid podle druhu a stupné postizeni
a tiidni vzdélavaci programy pak konkre-
tizuji obsah vzdélavani, jsou zpracovany
do mésic¢nich bloku, které integruji cile
vzdélavacich oblasti a jsou pravidelné eva-
luovany, jak se fika na webu Skoly.

NV zakladni skole to mame trosku jinak. Pro
kazdého zaka b&hem zafi, které pfedstavu-
je ¢as na nezbytnou diagnostiku, na pozna-
ni zaka, na to, jak se pfes prazdniny zménil
a co aktudlné potfebuje, pfipravujeme
individualni vzdélavaci plan. Samoziejmeé
vychazi z naeho SVP, ale zdGrazhuje oblas-
ti, na néz je potfeba se u toho kterého Zaka
vice soustfedit. K dokumentu maji moznost

se vyjadfit rodice, nékdy ho i dopIni svym
pohledem na véc, upozorni na zdsadni
okolnost, na kterou bychom se v ramci
prace ve skole méli zamérit, protoze by jim
pomohla Iépe a jednoduseji pracovat s di-
tétem doma. Samoziejmé je to dokument
otevieny, v ramci kterého je mozné rea-
govat na aktudlni vyvoj ditéte,” vysvétluje
D. Jezek. Tvorbu IVP garantuje tfidni ucitel,
ale podili se na ném i ucitel rehabilitacni
télesné vychovy, fecové vychovy, samoziej-
mosti tu je vyuZivani metod alternativni ¢i
augmentativni komunikace (augmentativn{
komunikace, z lat. augmentare - rozsifovat,
podporuje existujici dorozumivani, které je
béznou komunikaci nedostateéné, viz wiki-
pedie). Spolupracuji napfiklad i s ucitelkou
hudebni vychovy a s odborniky z dalsich
predmeét.

Na konci roku pak ucitelé zhodnoti, co se
podafilo splnit, co ne, a podle toho pak
jsou formulovany individualni plany pro
dalsi roky.

Unikatnost ocniho skeneru
Posledni inspekeni zprava vyzdvihla rozvoj
v oblasti modernich technologii. Ve $kole
pro zaky se stfedné tézkym az hlubokym

mentalnim postizenim jsou vyuzivany
mimo jiné i nastroje, které podporuji
komunikaci, orientaci, vyuku i rozvoj do-
vednosti. ,Mame interaktivni u¢ebnu vy-
bavenou tabuli a dotykovymi zafizenimi,
jejichz obsah je pfizpGsoben moznostem
déti. Tradiéni ovladani pomoci kldvesnice
nebo mysi se vétsinou neosvédcilo, proto
se pracuje pfedevsim s dotykovymi tech-
nologiemi - pravé s interaktivni tabuli,
velkymi dotykovymi monitory a tablety,”
vysvétluje D. Jezek.

Tablety jsou ve ttidach bézné dostupné

a slouzi jak ke vzdélavani, tak k podpofte
komunikace. U déti s tézkym mentalnim
postizenim se ¢asto pouzivaji aplikace

s obrazkovymi a zvukovymi podnéty, kte-
ré umoznuji zakladni vyjadfovani potieb
nebo reakci. Interaktivita téchto nastroj
prispiva k motivaci a lepdimu zapojeni
zakl do &innosti.

Unikatnim prvkem je vyuZiti oéniho
skeneru. Tento ndstroj umoznuje zak(m

s tézkym pohybovym omezenim ovladat
zatizeni pouze pohybem odi. Podle fedi-
tele se ukazalo, Ze v nékterych pfipadech
timto zpUsobem déti dokazaly vyjadfit své
potieby, ¢imz se potvrdil jejich vy3si men-
talni potencial, nez bylo dfive odhadova-
no. Takova technologie tak pfinadi nejen
praktické zlepseni komunikace, ale i novy
pohled na moznosti a schopnosti ditéte.

Ruku v ruce

Jednim z kli¢covych piliti tspésného vzdé-
lavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami je spolupréce s rodici. Ve zdejsi
skole je tato spoluprace intenzivni - rodice
své déti denné pravidelné doprovdzeji

a jsou tak v pfimém kontaktu s pedagogy.
JPrestoze kazdodenni setkani byvaji krat-
ka, vytvafi se tim prostor pro vzajemnou
davéru, ktera se rozviji pfi spole¢nych ak-
cich a aktivitach,” poznamenava D. JeZek.

Skola klade daraz na zapojovani rodi¢t do
Zivota skoly. Organizuji se rlizné spoleéen-
ské a kulturni akce — napfiklad benefi¢ni
plesy, vanoéni a velikonoéni jarmarky
nebo vystoupeni déti. Tyto udalosti umoz-
fiuji rodi€tm nejen vidét pokroky svych
déti, ale i navazat kontakt s ostatnimi rodi-
nami. Sdileni zkusenosti, rad i podpory je
zvlasté v této komunité velmi cenné.

Pfi téchto setkénich vznikaji pfirozené
socialni vazby, které mnohym rodi¢tim po-
mahaji pfekonat izolaci, jez mlze z naroc-
né péce o dité plynout. Zaroven jsou tyto
akce pfilezitosti ke zpétné vazbé, coz na-
pomaha zlep3ovani skolnich sluzeb. ,Vza-
jemny vztah a divéra mezi rodici a Skolou
byvaji po letech, kterd tu déti stravi, velmi
silné. Pfetrvavaji obvykle i poté, co dité
skolu opusti, a byvali zaci se ¢asto do $ko-
ly radi vraceji, zejména pokud zGstavaji
klienty zdejsiho SPC. To je dlikazem, ze
spoluprace s rodinou neni jen formalni po-
vinnosti," konstatuje feditel zakladnfi 3koly
specialni v Novém lJi¢iné D. Jezek.
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