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2. Obecná charakteristika školy  

 

2.1. Velikost školy  

Nejvyšší povolená kapacita MŠ:  30 dětí  

Poskytuje předškolní vzdělávání v MŠ zřízené podle §16 odst. 9 školského zákona 

Počet tříd:  3 (maximálně 4)  

Provoz: celodenní (7.00-15.00) 

Počet pedagogů:  10  

V rámci vzdělávacích programů  spolupracují pedagogové MŠ s dalšími interními i externími 

odborníky (učitel řečové výchovy, metodik, fyzioterapeut).  

 

2.2. Cílová skupina  

Mateřská škola je určena dětem se speciálními vzdělávacími potřebami s těžší formou 

mentálního, tělesného postižení, s poruchou autistického spektra (PAS), nebo postižením 

souběžně více vadami  a s přiznanou mírou podpůrných opatření 2. až 5. stupně. 

MŠ speciální nemá určenou spádovost. Předškolní vzdělávání si plní děti MSK z Nového 

Jičína, z obcí a měst okresu Nový Jičín  a z měst a obcí na hranici Olomouckého a Zlínského 

kraje.  

 

2.3. Lokalita školy, dostupnost  

Budova se se nachází blízko centra města i autobusového nádraží. U budovy je několik 

vyhrazených parkovacích míst, další možností je parkování v okolí školy (na ulici 

Komenského  nebo  na vyhrazené ploše města).  

 

2.4. Charakter a specifika budovy  

MŠ spolu se ZŠ speciální se nachází  ve dvoupodlažní  budově. Prostory školy byly  postupně 

upravovány  dílčími stavebními úpravami dle zvyšující se kapacity  a typu postižení dětí.  V r. 

2006/2007 proběhla  komplexní rekonstrukce budovy tak, aby odpovídala vzdělávacím 

potřebám dětí i žáků  těžším zdravotním  postižením.  

Celá budova je bezbariérová. Součástí je centrální výtah a doplňková pevná schodišťová 

plošina. Přízemí tvoří vestibul s čekárnou pro rodiče, blok fyzioterapie s vodoléčbou, dva 

výukové bloky s pěti třídami a  individuálními pracovnami, dvě multisenzorické  místnosti, 

pracovna logopedky, pohybová herna – tělocvična, výtvarná učebna, sociálně-technické 

zázemí a jídelna s výdejnou. Všechny jednotlivé části jsou přístupné z hlavní chodby, která 

disponuje také samostatným vstupem do zahrady.  

Ve 2. nadzemním podlaží jsou situovány dva výukové bloky se šesti třídami s jednou 

individuální pracovnou, pracovna učitele pro  neverbální komunikaci, počítačová učebna, 

sborovna, hudebna, sociálně-technické zázemí, šatna pedagogů, administrativní část včetně 

kanceláří vedení školy. 

V budově se nachází také Speciální pedagogické centrum pro děti a žáky s mentálním a 

tělesným postižením, více vadami se  šesti odbornými pracovnami a samostatným vchodem 

v zadní části budovy s napojením na vnitřní hlavní chodbu školy. 
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Součástí budovy je pozemek zahrady pro pobyt dětí a žáků venku. Smyslová zahrada vznikla 

v roce 2013. Vybavení a zařízení je  zaměřeno zejména na podporu smyslového vnímání dětí 

se zdravotním postižením.   

 

 

2.5. Historie školy  

Mateřská škola speciální, jejíž činnost vykonává  Základní škola speciální a Mateřská škola 

speciální, Nový Jičín, Komenského 64, příspěvková organizace vznikla 1. 8. 1991 jako 

soukromá speciální škola zřízena Městem Nový Jičín v budově jeslí. Od roku 1992 byla  

součástí  také speciální třída mateřské školy.  Od 1. 9. 1993 byla škola vřazena do sítě škol. 

Součástí speciální mateřské školy bylo do roku 1996 tzv integrované oddělení – třída 

zdravých dětí doplněna dětmi s lehčím zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním 

nebo sociálním znevýhodněním. 

V září 1997 se zřizovatelem zařízení stalo MŠMT v Praze, název byl upraven na Speciální 

mateřská škola a Pomocná škola pro děti a žáky s více vadami - Dětské centrum a škola byla 

od té doby svým zaměřením určena jen dětem a žákům se zdravotním postižením  

Od 1. 7. 2001 přešla organizace do působnosti Moravskoslezského kraje jako Speciální 

škola pro žáky s více vadami, jejíž součástí byla i Mateřská škola speciální. 

S účinností od 1. 1. 2006 se mění název školy na Základní škola speciální a Mateřská 

škola speciální, Nový Jičín, Komenského 64, příspěvková organizace.  

 

 

  

3.  Podmínky vzdělávání  

 

3.1. Věcné podmínky  

S ohledem na skladbu dětí jednotlivých tříd jsou v pavilonu budovy umístěny dvě třídy 

v přízemí (pro děti s mentálním, s tělesným  postižením, více vadami, s PAS)  a  jedna třída v  

1.  patře (pro děti s PAS nebo výraznými komunikačními potížemi).   

Základní prostorové uspořádání tříd MŠ  vychází z tzv „výukového bloku“, který  tvoří vždy  

tři třídy a individuální pracovna, společné zdravotně hygienické zařízení uzpůsobené pro 

mobilní i imobilní děti, společná  šatna dětí všech tříd  a plně vybavená kuchyňka - přípravna 

svačin, obědů.  

Pohotovostní umístění šaten a soc. zařízení v rámci bloku, přímo u tříd je výhodou pro rodiče 

i děti.  

Na podlahách je přírodní krytina – marmoleum, v přízemních výukových blocích je ve třídách 

podlahové topení. Součástí každé třídy je víceúčelový dřez – umývadlo s úložným prostorem 

pro předměty osobní hygieny dětí, nádobí ke svačině, vysoká vestavěná skříň k uložení 

pomůcek a potřeb, výuková kobercová manipulační plocha v pevném rámu, keramická - 

magnetická tabule. 

Děti mají pracovní místa na židličkách u výškově stavitelných stolů, u kobercové a 

magnetické tabule. Děti s tělesným postižením sedí na speciálních sedačkách. Část  prostoru 

třídy s kobercem je vyhrazena ke hrám a činnostem  na zemi.  V době odpočinku jsou dětem 
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na spaní rozloženy do tříd stohovatelné postýlky, které se pak opětovně uklidí do individuální 

pracovny.  

Třídy MŠ jsou určeny především k herním a individuálním výukovým činnostem a 

neumožňují činnosti náročnější na prostor nebo speciální terapeutické, alternativní  aktivity.  

Proto k pohybovým, hudebním,  pracovním, smyslovým činnostem nebo jiným aktivitám 

využívá MŠ  dle plánu a časového rozpisu také všechny společné   prostory,  pracovny a 

učebny v rámci celé školy. K výuce tělesné výchovy mobilních i imobilních dětí slouží 

vybavená centrální „tělocvična“ – pohybová herna s klavírem, vybavená závěsným zařízením  

pro  zavěšení válců,  nářadím (žebřiny, žíněnky, balanční desky, polohovací válce, klíny) a 

náčiním (míče, šátky, švihadla). 

V tělocvičně se také realizuje  canisterapie  nebo společné akce všech tříd (divadlo, maškarní 

bál). K výtvarným činnostem a práci s keramickou hlínou slouží  výtvarná  dílna. K realizaci  

výuky zejména smyslové výchovy k dispozici počítačová učebna vybavena PC a 

interaktivní tabulí. Ke smyslové stimulaci pedagogové využívají 2 multisenzorické 

místnosti (MSM) –  s vodní  postelí a „kamínkovou“. K hudební výchově  a muzikoterapii 

slouží „hudebna“, která je vybavena kobercem, zatemňovacími závěsy, hudebním 

přehrávačem,  televizí, tradičními hudebními nástroji (kytara, klavír),  bubny djembe  a 

nástroji muzikoterapeutickými. K činnostem na zemi, relaxaci slouží matrace,  polštáře, deky.  

Všechny pracovny užívají pedagogové dle rozpisu. Pravidelná změna prostředí v rámci 

budovy je u dětí navíc krokem k rozvíjení a nácviku sociální adaptability. 

 

Podávání oběda probíhá ve společné  jídelně školy, kde mají děti MŠ pevně stanovený čas 

výdeje a vyčleněná místa s možností výškové úpravy židlí. Stravování ve společné jídelně se 

ukázalo jako praktické z hlediska výdeje, ale především jako přirozená přestávka mezi 

činnostmi a prostor pro nácvik stravovacích a hygienických návyků. Oběd ve třídách se 

podává jednotlivcům  v odůvodněných případech.     

 

Vybavení kompenzačními a didaktickými  pomůckami 

U všech dětí je kladen důraz na  uplatňování neurofyziologie v procesu vzdělávání. 

Každá třída  je  vybavena kvalitním polohovacím a výškově stavitelným školním nábytkem 

(židle, stoly). Pro děti s tělesným postižením slouží  kompenzační pomůcky, které  zajišťují  

správnou polohu těla v různých pozicích (speciální židle, sedačky, pracovní plochy, 

polohovací klíny, válce, rehabilitační míče, polštáře, houpačky, sítě). 

Didaktické pomůcky, hračky, náčiní i materiály odpovídají věkové skupině dětí s ohledem na  

zdravotní postižení a jejich aktuální  počet. Jsou průběžně doplňovány a obnovovány. Hračky 

a další pomůcky jsou dětem volně přístupné ve skříňkách, regálech, košících, do kterých pak 

hračky ukládají zpět na své místo. Hračky nevhodné pro dvouleté děti jsou ukládány z jejich 

dosahu. Děti se svými pracemi a výrobky aktivně podílejí na výzdobě budovy v šatnách  i na 

chodbách. 

MŠ je vybavena výukovými pomůckami (pískovnice, počítač s výukovým softwarem,  

pomůcky ke smyslové stimulaci, obrázkové soubory, hudební nástroje) Pedagogové tvoří 

dětem výukové  materiály (deníky, obrázky ke komunikaci, pracovní listy) a k tomu jsou 

vybaveni papíry, laminátovacími foliemi.     
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Pedagogové mají k dispozici také tiskárnu, kopírku, fotoaparát, videokameru, televizi, 

magnetofon. K práci a vytváření pomůcek využívají volně přístupný počítač s odpovídajícím 

softwarem.  K výuce slouží také IT tabule, tablety. 

Dětský nábytek, lehátka, tělovýchovné nářadí, odpovídají počtu dětí, jsou zdravotně 

nezávadné a bezpečné. Vnitřní a venkovní prostory mateřské školy splňují bezpečnostní a 

hygienické normy dle platných předpisů. Pro specifické uspořádání  umývárny i WC, počet,  

výšku, velikost umývadel a toaletních mís je  udělena výjimka KHS. V místnostech je 

udržována stálá teplota a jsou pravidelně větrány. Osvětlení vyhovuje předpisům a případnou 

hlučnost limitují kvalitní okna.  

Součástí budovy je školní výdejna s jídelnou  s odpovídajícím vybavením a dostatečným 

prostorem.  

 

Školní zahrada, která  slouží MŠ i ZŠ  prošla v r. 2013 celkovou rekonstrukcí a její vybavení 

je zaměřeno na děti předškolního i školního věku s ohledem na tělesné postižení.   

Zahrada  navazuje přímo na budovu a je vybavena, dřevěnou zahradní stavbou – domečkem  

na ukládání hraček a vybavení pro hry dětí na pobyt  venku a herními prvky zaměřenými na 

rozvoj  smyslového vnímání a tělesných dovedností. Dominantou  je vyvýšený terénní val  

s prvky. Pod valem je  umístěn  ozvučený tunel,  pískoviště. Po bocích  jsou  šikmé hrací 

plochy,  skluzavka. Součástí je dřevěné podium.  

Na dřevěné pergole jsou externí závěsná polohovací lehátka. V zahradě jsou pružinová  

houpadla, lavičky, balanční plochy, dřevěná houpačka, prvky s lany, dřevěná lodička, 

domeček, terénní  vlny, hrací stěna, labyrint, a vodní stoly.  V zahradě jsou okrasné vzrostlé 

stromy zajišťující v létě   stín,  keře, záhon kvetoucích  rostlin, rostliny s jedlými plody, 

bylinky.  Část zahrady tvoří  zpevněné  herní plochy.    

 

3.2. Životospráva  

Dětem je poskytována plnohodnotná a vyvážená strava, která musí naplňovat spotřební koš 

(viz vyhláška č. 107/2005 Sb., o školním stravování, v platném znění). Obědy MŠ odebírá ze 

smluvní školní jídelny ZŠ Komenského 66. Vedoucí školní jídelny sleduje doporučené dávky 

jednotlivých potravin a každý měsíc vyhodnocuje spotřební koš. Jídla se v průběhu měsíce 

neopakují, je zajištěna optimální doba  podávání  jídla. Školní jídelna poskytuje i dietní stravu 

dětem s lékařským doporučením. Smluvní školní jídelna nepřipravuje svačinky pro předškolní 

děti. Svačiny  dětem do MŠ zajišťují  rodiče. Dalším důvodem  nezajišťování svačin školou 

jsou především rozdíly v požadavcích na stravování u dětí vyplývající ze zdravotního stavu 

nebo specifik postižení (diety, výběrovost v jídle, alergie na některé druhy potravin, textura 

stravy). Dětem je v MŠ zajištěn po dohodě s rodiči celodenní pitný režim (vlastní nápoje nebo 

příprava nápojů  v rámci třídy).  

Děti plně imobilní - inkontinentní jsou přebalovány. Papírové pleny dodávají rodiče. Ostatní 

děti jsou dle možností vysazovány na nočník nebo WC. K dispozici je sprcha. 

Denní režim  je přizpůsoben věku dětí, jejich zdravotnímu postižení a  specifickým potřebám. 

Pobyt venku v rozsahu 2 hodin denně je každodenní součástí programu dětí. Rozhodující vliv 

na délku pobytu venku má počasí, specifika chování dětí  a týdenní individuální a skupinové 

aktivity. Dostatek pohybu mají děti i v prostorách budovy. V rámci režimu dne jsou  

zařazována pravidelná cvičení a pohybové chvilky. Odpočinek po obědě je součástí  dne. Dle 

požadavků rodičů a potřeb jsou děti po obědě rozděleny do tří skupin (spaní, odpočívání, 
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hraní). Pedagogové poskytují dětem dostatečně dlouhou dobu na svačinu, oběd, hygienu,  

pobyt venku i volnou hru. Řízené činnosti časově přizpůsobují možnostem dětí. Výuka je 

vysoce individualizována.  

 

3.3. Psychosociální podmínky  

V mateřské škole panuje  vlídná, přátelská  atmosféra. Děti a všichni dospělí se u nás cítí 

spokojeně a bezpečně. Novým dětem  dáváme možnost postupně si zvyknout na prostředí,  

poskytujeme  dostatečně dlouhou dobu na adaptaci  ve třídě, ve škole i mimo školu.  Adaptace 

probíhá vždy ve spolupráci s rodiči. Učitelky respektují všechny potřeby dětí, reagují na ně a 

napomáhají jejich uspokojování, beze spěchu a nadměrné zátěže. Ve třídách vládne příznivé a 

tvůrčí klima. Všechny děti mají rovnoprávné postavení a žádné z nich není znevýhodňováno. 

Volnost dětí je vyvážená nutností dodržovat v mateřské škole potřebný řád a Školní 

vzdělávací program pro předškolní vzdělávání a společně stanovena pravidla soužití. Ty 

stanoví v jednotlivých třídách pedagogové.  Děti dostávají jasné a srozumitelné pokyny.  

Nabízené činnosti a aktivity počítají s účastí dítěte založené na vhodné stimulaci a motivaci.  

Podnětné prostředí počítá s aktivizací dětí. Děti jsou vedeny k samostatnosti především 

dostatečnou pochvalou, oceněním, ke každému z nich je přistupováno individuálně a 

respektují se jejich hranice a možnosti vyplývající ze zdravotního postižení. Umožňujeme   

dětem zažívat pocit úspěšnosti při oslavách, společných aktivitách s ostatními dětmi,                                                                                                      

případně s rodiči (slavnosti, besídky, karnevaly). Ve třídě je podporováno prosociální cítění.    

Neplánované změny v organizaci dne se snažíme minimalizovat a děti vždy na ně vhodným 

způsobem předem připravit.                                                                                                                                                        

 

3.4. Organizace chodu MŠ  

Organizaci dne, práva a povinnosti školy a zákonných zástupců, pravidla bezpečnosti, provoz 

školy, formu předávání dětí, konzultace s odbornými pracovníky a učiteli aj. údaje  vymezuje  

Školní  řád MŠ. 

Provozní doba MŠ začíná v 7.00 a končí v 15.00. Rodiče v případě potřeby a po předchozí 

domluvě mohou děti do MŠ přivádět i vyzvedávat mimo určenou dobu. 

Denní režim umožňuje dětem naplňovat jejich individuální možnosti. Dětem a jejich 

vzdělávání se pedagogové plně věnují v průběhu celého dne, tak aby u nich nacházely 

potřebné zázemí, klid a bezpečí. Rodičům nově příchozích dětí je umožněno doprovodit je do 

třídy a setrvat v prostorách MŠ dobu potřebnou k adaptaci dítěte. Denní program zohledňuje 

jak spontánní, tak řízené činnosti tak, aby jejich poměr byl vyvážený i při aktivitách 

probíhajících mimo běžný program. Činnosti ve třídě jsou organizovány tak, aby se během 

týdne vystřídaly všechny výchovy, poskytované alternativní formy výuky  s dostatečným 

prostorem  i pro  individuální práci s dětmi. 

Plánování všech činností samozřejmě vychází z potřeb a dosažené úrovně  dětí a jejich 

obsah vyhovuje individuálním vzdělávacím potřebám a možnostem dětí.  

V režimu  dne je  vymezený čas na svačinu, oběd, pobyt venku a spánek či krátký odpočinek, 

který respektuje pravidelnost uspokojování biologických potřeb.  

Součástí předškolního vzdělávání je individuální logopedická péče  podle speciálních 

vzdělávacích potřeb dětí. Třídy jsou naplňovány do stanoveného počtu dětí dle platné 
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legislativy.  Dle organizace šk. roku, v návaznosti na dohodnuté časy příchodu a odchodů jsou 

děti ráno do 7.30 a odpoledne od 14.00  spojovány  do jedné  nebo dvou tříd.  

Provázanost činností celé MŠ,  dělení dětí do skupin na odpočinek  po obědě, střídání 

pedagogů v této době a individuální výuka podporuje sociální adaptabilitu dětí. Děti  

tyto změny zvládají a přijímají. Další výhodou je, že všechny děti MŠ znají všechny  

pedagogy a sebe navzájem, jsou adaptované na učebny v rámci celé školy.  

 

3.5. Řízení mateřské školy  

Organizační řád, Školní řád a směrnice vydané ředitelem školy vymezují jasná pravidla k 

zajištění chodu celé školy, se kterými jsou zákonní zástupci dětí seznámeni na třídních 

schůzkách. Veškeré důležité informace jsou na dostupných místech ve škole, a na webových 

stránkách školy.  

MŠ je součástí příspěvkové organizace a podřízena ředitelství základní školy. Zástupkyně 

ředitele pro MŠ zodpovídá za tuto část školy a v době nepřítomnosti ředitele /statutárního 

orgánu je zastupuje na tomto úseku. Povinnosti a pravomoci všech pedagogických i 

nepedagogických pracovnic jsou jasně vymezeny v pracovní náplni. Škola má vypracován 

informační systém, který spočívá v aktuálních schůzkách, poradách a předávání informací 

elektronicky. Pedagogům je dána možnost zapojit se do řízení školy svými podněty, 

připomínkami. Práce zaměstnanců je pozitivně motivována a průběžně vyhodnocována 

ředitelem školy a zástupkyni pro MŠ. Pedagogové  tvoří komplexní tým, který spolupracuje i 

s rodiči dětí. Školní vzdělávací program i třídní programy se opírají o analýzu předchozí 

pedagogické práce a plány tak vycházejí ze současných podmínek a potřeb dětí. MŠ 

spolupracuje při řešení individuálních, výchovných a vzdělávacích problémů s vedením školy,  

zřizovatelem, se ŠPZ (SPC)  a dalšími odborníky.    

 

3.6. Personální a pedagogické zajištění:  

Předškolní vzdělávání zajišťují učitelky a asistenti pedagoga, speciální pedagog – logoped, 

učitel pro neverbální komunikaci. Pedagogičtí pracovníci se profilují podle jednotlivých 

oblastí speciálně pedagogické péče a alternativních forem výuky.    

Mimo profesní předpoklady a příslušné vzdělání klademe také důraz na osobnostní 

předpoklady učitele, který má zajišťovat soustavné, profesionální a lidské vzdělávání v 

mateřské škole.  

Personální zajištění speciální třídy:  

 2 učitelky MŠ, 1 sdílený asistent pedagoga  (pro všechny děti se speciálními vzdělávacími 

potřebami s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího až pátého stupně)  

 Učitel pro verbální/neverbální komunikaci - řečovou výchovu (speciální pedagog/logoped)  

Denní překrývání přímé pedagogické práce 3 pedagogů třídy  je zajištěno v rozsahu 4 hodiny, 

překrývání 2 pedagogů  zbývající 4 hodiny. 
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Odborná kvalifikace pedagogů  

Všichni pedagogové splňují předepsanou kvalifikaci, dle plánu DVPP si dále prohlubují   

vzdělání účastí na vzdělávacích akcích, které doplňují samostudiem odborné literatury. 

Aktualizují a obohacují si tak vědomosti, znalosti a dovednosti ke zlepšení své práce. 

Ředitel  školy pro tento profesní růst vytváří materiální i finanční podmínky a podporuje tak 

růst profesních kompetencí. Pedagogové jednají v souladu se společenskými pravidly, 

respektují opatření  GDPR (ochrana osobních údajů a dat).   

 

3.7. Spolupráce se zákonnými zástupci:   

 Spolupráce s vedením MŠ: Rodiče si mohou domluvit konzultaci, se zástupkyní ředitele 

pro MŠ a ředitelem školy.  

 Konzultace s učitelkami, speciálními pedagogy- logopedy: Tito pedagogičtí pracovníci 

školy poskytují rodičům informace na třídních schůzkách nebo individuální odborné 

konzultace v průběhu  roku.  

 

Učitelky třídy průběžně informují rodiče o rozvoji dítěte po stránce emoční, psychické, 

tělesné i sociální.  

MŠ minimálně 4 x ročně  organizuje třídní schůzky (hromadné, individuální), kterých se 

v případě potřeby účastní také učitelé pro komunikaci/ logoped. V případě neúčasti jsou 

rodiče informováni písemně. Základní a průběžné informace získávají rodiče z  deníčku, který 

má každé dítě. Deníček vede ke spolupráci mezi rodinou a školou, rozvíjí komunikaci mezi 

rodiči a dítětem, mezi dítětem a učitelem, vede ke vzájemné informovanosti o dění doma i ve 

škole. Veškeré aktuality a informace pro rodiče jsou zveřejněny na  nástěnkách v šatně, na 

webu školy. Rodiče jsou informování o změnách v organizaci, akcích MŠ také elektronicky 

vedením nebo třídní učitelkou. Škola organizuje společné akce Akademie, jarmark Den 

otevřených dveří), kterých se mohou rodiče účastnit. Škola organizuje pro rodiče i poradenské 

akce (přednášky). Veškeré  terapeutické aktivity, vzdělávací akce mimo školu k podpoře   

speciální pedagogické péče probíhají s písemným  souhlasem rodičů (zákonných zástupců). 

Rodiče si na půdě školy mohou vzájemně předávat informace a rady.  

Dlouhodobá individuální spolupráce školy s rodinou je zejména v oblasti pedagogické 

diagnostiky dítěte, plnění plánu dítěte a jeho rozvoje a hodnocení dítěte. Dílčí, způsobem 

spolupracují rodiče  s pedagogy  při tvorbě výukových pomůcek (slovník VOKS), v oblasti 

zaškolování v metodách stimulací, polohování a komunikace. 

Rodiče v souladu se Školským zákonem informují učitelky třídy o aktuálním zdravotním 

stavu dítěte a všech okolnostech, které mají vliv na průběh vzdělávání (prodělané epileptické 

záchvaty, nespavost, absence stolice, narušen příjem potravy, apod.). 

 

3.8. Podmínky pro vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 

Vzdělávání dětí probíhá v průběhu celého pobytu v mateřské škole, během spontánních,            

i řízených činností. Vychází z potřeb dětí předškolního věku, jejich individuálních zvláštností, 

dovedností a aktuálního stupně psychomotorického vývoje.  

Při vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami jsou podmínky vzdělávání 

uzpůsobeny tak, aby vyhovovaly jejich možnostem, schopnostem a jejich maximálnímu 
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využití. Ve třídách je snížený počet dětí (4-6). Pro děti jsou připravovány činnosti, které 

vyplývají z přirozených vývojových potřeb dětí předškolního věku, a zároveň i ty, které jsou 

dány jejich specifickými potřebami.  

   

3.9. Podmínky vzdělávání dětí od dvou do tří let  

Do MŠ speciální jsou  přijímány i děti od  dvou do tří let, pokud přijetí doporučí praktický 

lékař - pediatr a příslušné SPC. Děti jsou  vřazeny do příslušné třídy. Vzhledem ke 

skutečnosti, že specifické vzdělávací potřeby vyplývající z  těžšího a kombinovaného 

postižení, které mají všechny děti MŠ, je prostředí i vybavení uzpůsobeno všem i dětem 

dvouletým,  jejichž potřeby se neliší od potřeb starších dětí.   

Dodržujeme pravidelný denní režim, který respektuje potřeby dětí. Dbáme na vybavení 

podnětnými a bezpečnými hračkami a pomůckami. Prostředí je upraveno tak, aby poskytovalo  

dostatečný prostor pro volný pohyb a hru dětí, umožňovalo variabilitu v uspořádání prostoru a 

zabezpečovalo možnost naplnění potřeby průběžného odpočinku. Režim dne je uspořádán tak, 

aby v případě potřeby mohla učitelka poskytnout dvouletým dětem dostatek času jak na 

stravování, tak i na odpočinek). Prioritou u dvouletých dětí je zvládnutí adaptace na třídu, 

pedagogy a děti,  diagnostika dovedností a plán  rozvoje odpovídající  mentální úrovni dítěte. 

Výuka je  individualizovaná, cílem je zvládnutí  režimových opatření a  spolupráce dítěte 

s pedagogem.     

 

 

3.10. Podmínky pro vzdělávání dálkovým způsobem 

V případě, že je nařízením karantény, nebo mimořádnými opatřeními KHS nebo opatřeními 

MZ  znemožněna osobní přítomnost dětí  ve škole, pak mohou nastat následující situace: 

prezenční výuka, smíšená výuka, distanční výuka. 

Způsob poskytování vzdělávání a zpětné vazby na dálku přizpůsobujeme podmínkám dítěte 

(zázemí, materiální podmínky, speciální vzdělávací potřeby, zdravotní stav) a   personálním a 

technickým možnostem školy. 

Formy distančního vzdělávání:  

- off-line – plnění praktických úkolů – zasílání námětů na tvořivé práce, aplikace znalostí a 

dovedností v praxi, projekty zaměřené na samostatnou práci dítěte či na rozvoj kompetencí 

(společná hra, příprava jídla, práce na zahradě, pohyb v přírodě, drobné domácí práce, péče o 

domácí zvířata, hudební a výtvarné aktivity…)  

- on-line – výuka probíhá povětšinou individuální formou  – učitel zasílá inspirativní tipy na 

společné aktivity dětí a rodičů v domácím prostředí, rodiče plní zadané úkoly v jimi zvoleném 

čase vlastním tempem.  

Rodičům je poskytována individuální podpora a předávání informací dle individuálních 

možností rodiny (elektronicky, na on-line chatech, telefonickými hovory, poštou). Učitelé 

zakládají jednotlivé návrhy činností do portfolia dítěte, jehož rodiče každodenní vzdělávací 

aktivity dítěte doloží (formou fotografií, vyplněných pracovních listů, kreseb, videozáznamů 

atd.)   
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Vše je zaznamenáno v individuální vzdělávací kartě dítěte  Každý třídní učitel si stanoví 

formu komunikace se zákonnými zástupci, frekvenci a v jakém čase bude probíhat online i 

offline výuka. Zároveň poskytuje zpětnou vazbu dětem  a rodičům.  

 

 

3.11. Podmínky jazykové přípravy dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka  

V návaznosti na vyhlášku č. 271/2021 Sb., kterou se mění vyhláška č. 14/2005 Sb. byla 

začleněna do ŠVP nová část týkající se poskytování jazykové přípravy a podpory dětem s 

nedostatečnou znalostí českého jazyka. Jazyková příprava je určena všem dětem s 

nedostatečnou znalostí českého jazyka, které  mohou být přijímány  do mateřské školy  

speciální v průběhu školního roku. 

Ředitel mateřské školy zřídí v povinném předškolním vzdělávání skupinu pro bezplatnou 

jazykovou přípravu pro zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání v souladu s 

vyhláškou č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů v případě, 

že se povinného předškolního vzdělávání účastní alespoň 4 cizinci.   

Naše škola nabízí metody a formy jazykové podpory, které jim pomohou začlenit se do 

předškolního vzdělávání, umožňují jim plnohodnotně se zapojit do procesu výuky a 

dosáhnout školního úspěchu. Podpora je poskytována dle jejich individuálních potřeb s 

možností využití podpůrných opatření. V případě počtu méně než 2 žáků cizinců, vyrozumí 

ředitel školy zákonného zástupce žáka o možnosti jazykové přípravy na jiné určené škole. Žák 

má na jazykovou přípravu nárok, není však povinen se jí účastnit. 

Metody a formy jazykové podpory:  

 VOKS (výměnný obrázkový komunikační systém jako alternativní forma komunikace) 

 podpůrné formy komunikace (fotografie, obrázky, piktogramy, znak do řeči apod.) 

 strukturované učení  

 vizualizace  

 výukové programy a aplikace požívané na interaktivní tabuli, v NTB, tabletech apod. 

 individuální logopedická péče ve spolupráci s učiteli řečové výchovy 
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4. Organizace vzdělávání  

 

4.1. Vnitřní uspořádání školy a jednotlivých tříd 

Kapacita tříd mateřské školy: 3   

Kapacita dětí v mateřské škole: 30  

Počet dětí ve třídě: nejméně 4 a nejvíce 6, (s výjimkou  ředitele do 8) 

 

Třídy nejdou homogenní, tj. stejnorodé podle věku. Skladba dětí ve třídách zohledňuje 

specifické potřeby, věk, zdravotní stav. Návrh složení dětí ve třídách  projednává s pedagogy 

MŠ na konci každého školního roku vedoucí učitelka MŠ a zástupce ředitele. Vhodně 

vytvořená  skladba dětí ve třídě je podmínkou úspěšné vzdělávací skupinové a individuální 

činnosti ve třídách.  Počet 3 pedagogů ve třídě je pro plnění  cílů vzdělávání    nezbytný. 

Třídy tvoří děti se zdravotním postižením  s mentálním postižením (MP), poruchami 

autistického spektra (PAS), tělesným   a  se souběžným postižením - více vadami. 

 

 MŠ 1 třída pro děti s mentálním, tělesným postižením a s více vadami, PAS 

 MŠ 2 třída převážně pro děti s poruchou autistického spektra (PAS) poruchou 

chování, výraznou narušenou komunikační schopností 

 MŠ 3 třída pro děti s mentálním postižením, tělesným postižením, více vadami, PAS 

 

 

4.2. Přijímání dětí k předškolnímu vzdělávání v MŠ speciální 

Podmínky přijetí dětí do  mateřské školy vycházejí  ze školského zákona.  

Do  MŠ mohou být děti přijímány v průběhu celého školního roku na základě doporučujícího 

posouzení školského poradenského zařízení (ŠPZ), doporučení lékaře- pediatra či jiného 

odborníka. Škola také vypisuje v měsíci květnu  řádný termín zápisu pro podání žádostí o 

přijetí dětí k předškolnímu vzdělávání v následujícím školním roce. Termín a doba zápisu 

bývají v běžném termínu zápisů mateřských škol v Novém Jičíně. Informace k zápisu a 

kritéria přijímání jsou vždy zveřejněny  na hlavní nástěnce školy a webových stránkách. Do 

mateřské školy speciální jsou přijímány děti s mentálním postižením a poruchou autistického 

spektra a více vadami nebo jiným zdravotním postižením, které zpravidla k 31. 8. daného 

roku před zahájením předškolního vzdělávání dovrší věk 3 let.  

Přednostně jsou přijímány děti v předškolním roce docházky a děti s odkladem povinné školní 

docházky. Ve výjimečných případech mohou být přijaty i děti mladší tří let. Do MŠ mohou 

být přijímány, na základě doporučení ŠPZ a lékaře, v průběhu školního roku, i děti s 

nedostatečnou znalostí českého jazyka.  

 

Zákonný zástupce je povinen u zápisu předložit:  

1. Žádost o přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání. 

2. Doporučující posouzení ošetřujícího praktického lékaře pro děti a dorost a potvrzení 

lékaře o absolvování stanoveného pravidelného očkování dítěte a doklad o odolnosti 

dítěte proti nákaze dle § 50 zákona č. 258/2000 Sb. o ochraně veřejného zdraví. 

3. Doporučující posouzení příslušného ŠPZ k předškolnímu vzdělávání v MŠ speciální. 
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4. Rozhodnutí ředitele základní školy o odkladu školní docházky.  

Na základě stanovených kritérií ředitel MŠ rozhodne ve správním řízení o přijetí dítěte 

k předškolnímu vzdělávání.   

Zástupkyně  ředitele pro MŠ nabízí rodičům nových dětí individuální podporu a pomoc 

formou základního poradenství. Zpočátku se jedná o oblast zajištění podmínek k přijetí. Ve 

spolupráci s učiteli, s logopedem a pracovníky SPC provází dítě v průběhu celého 

předškolního vzdělávání. Usiluje o zajištění komplexní péče v nejlepším zájmu vývoje a 

rozvoje dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami. Zajišťuje komunikaci s příslušnými 

SPC, sleduje platnost doporučení ke vzdělávání a zajišťuje kompletaci aktuálních doporučení 

a dokumentů. Ve spolupráci se ŠPZ sleduje vývoj dítěte v rámci speciálního vzdělávání. ŠPZ 

provádí kontrolní šetření v MŠ a doporučují zákonným zástupcům další  odborná  vyšetření. 

 

Školská poradenská zařízení  (ŠPZ), se kterými spolupracuje MŠ:  

 Speciálně pedagogické centrum, jehož činnost vykonává Základní škola speciální a 

Mateřská škola speciální, Nový Jičín, Komenského 64, p. o. (se zaměřením na děti, 

žáky, studenty s mentálním a tělesným postižením nebo s více vadami)  

tel. 556 706 262,  e-mail: spc.nj@speckolanj.cz       www.specskolanj.cz  

 

 Speciálně pedagogické centrum, jehož činnost vykonává  Základní škola  Kpt. Vajdy 

1a, Ostrava-Zábřeh (se zaměřením na děti, žáky a studenty s poruchou autistického 

spektra a vadami řeči)  

 tel. 596 768 131, 723 026 353, e-mail: spc@zskptvajdy.cz   www.zskptvajdy.cz 

 

 

4.3. Popis pravidel organizace individuálního vzdělávání 

Zákonný zástupce dítěte, pro které je předškolní vzdělávání povinné, pro něj může v 

odůvodněných případech zvolit, že bude individuálně vzděláváno (v případě, že se bude 

jednat o převážnou část školního roku). Tuto skutečnost písemně oznámí řediteli mateřské 

školy (§ 34b  školského zákona). Je nutné přihlásit dítě k zápisu k předškolnímu vzdělávání  

(v kalendářním roce, ve kterém začíná povinnost předškolního vzdělávání dítěte) a toto 

oznámení o individuálním vzdělávání dítěte učinit nejpozději 3 měsíce před počátkem 

školního roku. V případě, že zákonný zástupce zažádá v průběhu školního roku, lze plnit 

povinnost individuálního předškolního vzdělávání nejdříve ode dne, kdy bylo oznámení o 

individuálním vzdělávání dítěte doručeno řediteli mateřské školy, kam bylo dítě přijato k 

předškolnímu vzdělávání. Mateřská škola doporučuje zákonnému zástupci dítěte, které je 

individuálně vzděláváno, oblasti, v nichž má být dítě vzděláváno (ŠVP). Ověření úrovně 

osvojování očekávaných výstupů v jednotlivých oblastech probíhá v termínu stanoveném ve 

ŠŘ, a případně doporučí zákonnému zástupci další postup při vzdělávání. Přesný termín 

ověření bude předem dohodnut se zákonným zástupcem, který je povinen zajistit účast dítěte 

u ověření úrovně osvojování očekávaných výstupů v jednotlivých oblastech v určené třídě  

 

 

 

http://www.specskolanj.cz/
mailto:spc@zskptvajdy.cz
http://www.zskptvajdy.cz/
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5. Charakteristika vzdělávacího programu 

 

5.1. Podpůrná opatření  

S ohledem na stupeň a různé typy postižení dětí v mateřské škole je velmi obtížné vytvořit  

vzdělávací program, kterého se mohou účastnit všechny děti. Uplatňujeme především 

individuální přístup, který rozvíjí   potřeby a zájmy na takové úrovni, která je pro dítě 

individuálně dosažitelná.  Velmi nutné je zařazovat i takové společné aktivity, při kterých je 

posilováno prosociální chování ve vztahu k druhým lidem a vytváření prosociálních postojů 

s ohledem na typ postižení. 

Didaktický styl vzdělávání založený na principu vzdělávací nabídky, ze které si děti 

individuálně volí, je obtížně realizován především u dětí s mentálním, kombinovaným 

postižením či autismem. Ve vzdělávací nabídce  v naší mateřské škole bude převládat 

především princip aktivit řízených. Aktivity spontánní budou s aktivitami řízenými  vzájemně 

provázané.   

Cíl předškolního vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami je dán specifikou 

postižení. Je potřeba děti vést k co největší míře samostatnosti, najít vhodnou formu 

komunikace a začlenit jej do kolektivu v takové míře, aby zvládaly  nároky dalšího 

života s cílem maximální socializace. 

Po ukončení předškolního vzdělávání by mělo mít dítě se speciálními vzdělávacími 

potřebami osvojeny takové klíčové kompetence, které mu umožní další vzdělávání 

v základní škole speciální, či základní škole. 

Program „Človíček“ je naším vlastním programem. V souladu s mottem: „Každý den je 

krásný, když jej umíme prožít“ je cílem  našeho programu poskytnou takový vzdělávací 

program, který umožní dětem bez ohledu na druh svého postižení prožívat dny plné 

lásky, porozumění a prožitků. Uplatněním  vhodné motivace a speciálních metod práce 

se naučí zdolávat překážky, vést plnohodnotný život obohacený o co největší znalosti a 

dovednosti, které mohou s ohledem na své postižení získat. 

Hlavní důraz klademe především na rozvoj pohybových dovedností, rozvoj komunikačních 

schopností a nácvik samostatnosti. Při osvojování si těchto poznatků je nutno uplatňovat  

předměty speciálně pedagogické péče a alternativní formy výuky.  

 

Podpůrná opatření speciálně pedagogické péče a organizace vzdělávání:  

 

Okruhy speciálně pedagogické péče (individuální):  

 psychopedická pro děti s mentálním postižením, 

 somatopedická pro děti s tělesným postižením  

 logopedická pro děti s narušenou komunikační schopností  

 příprava předškoláků pro vstup na základní školu  

 

Speciálně pedagogické metody se zaměřením na děti s autismem a poruchami autistického 

spektra (PAS):  

 VOKS (výměnný obrázkový komunikační systém jako alternativní forma 

komunikace)  
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 podpůrné formy komunikace  

 strukturované učení  

 vizualizace  

 

Speciálně pedagogické metody se zaměřením na děti s těžkým mentálním postižením a 

souběžným postižením více vad:  

 VOKS (výměnný obrázkový komunikační systém jako alternativní forma 

komunikace)  

 podpůrné formy komunikace  

 fyziologické polohování a jiné kompenzační přístupy a metody  

 terapeutické krmení    

 

Metody a formy jazykové podpory pro děti s nedostatečnou znalostí českého jazyka: 

 VOKS (výměnný obrázkový komunikační systém jako alternativní forma 

komunikace)  

 podpůrné formy komunikace (obrázky, piktogramy, znak do řeči apod.)  

 strukturované učení  

 vizualizace  

 individuální SPP (speciální pedagog/logoped)  

 výukové programy a aplikace  

 

V naší škole integrujeme a přizpůsobujeme jednak standardní předškolní metody a formy 

práce, zařazujeme alternativní metody a přístupy, ale také hledáme nové přístupy a postupy v 

předškolním vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami. Využíváme nejrůznější 

digitální technologie k naplňování digitálních kompetencí.   

Učitelé předškolního vzdělávání volí bohatou škálu metod a forem práce, vycházejí z potřeb 

každé třídy. Respektujeme potřeby každého dítěte. Umožňujeme dětem, aby se cítily šťastně a 

spokojeně. 

V průběhu roku realizují pedagogové také projektovou výuku či plánované projektové 

aktivity mimo školu (zooterapie v podmínkách hospodářství,  pobyt v interaktivní, senzorické 

herně,  pobyt v přírodě aj.)  

 

Alternativní formy a metody výuky v  mateřské škole:  

- bazální stimulace 

- koncept snoezelen a multisenzorická stimulace  

- relaxace ve smyslové místnosti  

- psychomotorická cvičení 

- cvičení dle V. Sherborne 

- speciální cvičení na motomedu a koňském trenažeru  

- masáže dětí 

- míčkování  

- znak  do řeči  



17 

 

- výměnný obrázkový komunikační systém - VOKS  

- handle aktivity 

- muzikoterapie  

- muzikofiletika  

- canisterapie  

- orofaciální stimulace   

- výuka na  Interaktivní tabuli, iPad 

 

Doplňující výukové  programy MŠ    

 Individuální logopedická podpora verbální i neverbální komunikace 

 Muzikoterapie  

 Canisterapie  

 Individuální smyslové pobyty v multisenzorické místnosti    

 

Canisterapie – forma psychoterapie, při které se využívá působení psa na dítě (člověka). 

Slouží především k motivaci, rehabilitaci a k povzbuzení imunity prostřednictvím psychiky. 

Probíhá pod vedením canisterapeuta ve spolupráci s pedagogy mateřské školy. O průběhu 

rozhoduje psovod spolu se svým přiděleným asistentem (učitelka mateřské školy, asistent 

pedagoga), který děti zná. Při samotné canisterapii jsou kompetence rozděleny tak, že psovod 

se stará a koriguje svého psa a pedagog  má na starosti děti, které povzbuzuje, usměrňuje. 

Canisterapie probíhá pravidelně jednou týdně, a to maximálně 2 hodiny. Je realizována 

v prostorách, kde je zajištěna hygiena prostředí, ale také bezpečnost dětí (tělocvična, chodba, 

zahrada).   

Canisterapie rozlišujeme individuální a skupinovou. 

 Individuální canisterapie - účastní se jí canisterapeutický tým a jedno dítě. Pes je využíván 

při polohování, přispívá k podpoře psychomotorického vývoje, stimuluje k nácviku a 

procvičování různých úchopů, k posilování zádového a šíjového svalstva, uvolňování spasmů. 

Skupinová canisterapie - probíhá ve skupince 4 – 6 dětí. Učí děti respektovat pravidla terapie, 

rozvíjí pocit zodpovědnosti a sounáležitosti.  Je u dětí ve velké oblibě, zvykly si respektovat 

potřeby psa, mezi nejoblíbenější patří granulování a závodivé hry s aportováním.   

 

Muzikoterapie  

Muzikoterapie – terapie hudbou. Probíhá 2x týdně ve skupině  nebo individuálně (děti s PAS) 

pod vedením učitelky MŠ, muzikoterapeutky ve formě aktivní, pasivní nebo kombinované.  

Do aktivní muzikoterapie zařazuje  muzikoterapeutka různé hudební a pohybové hry. Jejich 

cílem je seznamovat děti s hudebními nástroji, které se učí  poznávat sluchem, zrakem 

pojmenovávat je a hrát na ně. Obsahem jsou hry na rozvíjení citu pro rytmus, dechová 

cvičení. Děti jsou  povzbuzovány k intuitivnímu zpěvu i tanci.  

Při pasivní muzikoterapii - muzikoterapeutické relaxaci děti leží na připravených matracích a 

polštářcích, jsou přikryté dekou a poslouchají hru na muzikoterapeutické nástroje a relaxují. 

Místnost je zatemněná, k prohloubení příjemné atmosféry se používají aromatické olejíčky. 

Během roku se doba relaxace postupně prodlužuje.   
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Míčkování slouží k vědomému uvědomění si celého těla, jeho uvolnění, harmonizaci dechu a 

celkovému zklidnění. Metoda míčkování zahrnuje dvacet prvků a týká se šesti oblastí 

lidského těla. Používá se molitanový míček velikosti míčku tenisového. Nedílnou součástí je 

poslech relaxační hudby, pomalé a příjemné, určené jen pro tuto činnost. 

V provozu naší mateřské školy jsme si tuto techniku přizpůsobili na „míčkovou masáž“, kde 

s jedním dítětem pracuje jeden učitel. Navozuje velmi přátelskou atmosféru, dětem poskytuje 

pocit bezpečí a klidu. Díky pravidelnému a systematickému cvičení se zlepšuje socializace 

dětí, schopnost vnímání svého těla, soustředěnost, pozornost, sebeobsluha a vzájemná 

komunikace mezi dětmi i dospělými.   

 

Snoezelen a práce v multisenzorické  místnosti (MSM) 

Snoezelen  volně překládáme jako kombinaci dvou slov „čmuchat“ a „podřimovat“. Můžeme 

ji tedy chápat jako snahu o vytvoření dostatečných stimulací a atmosféry uvolnění. Pobyt ve 

snoezelenu či pro nás multisenzorické místnosti (MSM) dobře působí na zdraví, uvolňuje, 

uklidňuje, odstraňuje strach, probouzí vzpomínky, řídí, uspořádává podněty a nové 

zkušenosti. MSM vybavena vyhřívanou vodní matrací – postelí v prostoru s bílými stěnami a 

velkou plochou zrcadel. Místnost je odhlučněna. Důležitou součástí je vybavení a zařízení:  

rozmanité technické předměty: bublinkový a světelný válec, doteková koule, světelný had, 

vodopád, baterky, ultrafialové světlo, předměty různých  struktur, netradiční hudební nástroje, 

čichové váčky, aromalampa, vibrační strojky ke smyslové stimulaci..    

Snoezelen a práce v MSM  -  denní „tzv. „kamínkové“ s pevnou matrací a zařízením a 

vybavením ke stimulaci a relaxaci. Cílem pobytu v obou MSM je smyslová stimulace.  

Podstatou pobytu v MSM je kontakt mezi dvěma osobami, které  spolu do místnosti vstupují. 

Společný pobyt se stává interakcí, neverbální komunikací, pochopením a vstupem do světa 

osob s postižením. Toto prostředí plní funkci relaxační, poznávací a interakční. 

Hlavní zásadou pobytu v MSM je individuální přístup k dítěti, dobrovolnost nabídky, svoboda 

projevu a udržení mezilidského kontaktu s dítětem s postižením. Vycházet při nabízených 

podnětech z toho, co již dítě umí, co dělá rádo a co dokáže. Dítě akceptujeme, takové jaké je, 

respektujeme jeho vůli a projevy. 

MSM je využívána k individuální práci jedním s dítětem nebo skupinové relaxaci.  

Pedagogové ji  využívají dle časového rozpisu v souladu s organizací činností třídy. 

 

Cvičení dle V. Sherborne – metoda pohybového rozvoje, která vychází z přirozeného 

kontaktu rodičů s malými dětmi. Cvičení obsahuje systém aktivit, které stimulují vývoj dítěte 

nejen po stránce pohybové, ale také emocionální, smyslové, rozumové. Má terapeutický 

význam při disharmonickém a opožděném vývoji, pomáhá rozvíjet uvědomování si vlastního 

těla, sebevědomí, rozvíjí sociální kontakty.  

Během cvičení je dítěti umožněno poznávat vlastní já, svou sílu, učí se spolupráci a sdílení. 

Držíme se zásady, že dítěti jsou cviky pouze nabízeny, podporujeme jeho vlastní spontánnost 

a kreativitu. 

Do režimu dne v mateřské škole je cvičení zařazováno pravidelně jednou týdně. Dítě pracuje  

s jedním dospělým. Pro náročnost  personálního zajištěním využíváme v tuto dobu pomoc 

technického personálu, studentů, v menší  míře i rodičů.  
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Bazální stimulace (BS) – vychází ze studia neuropsychologického vývoje se zaměřením na 

prenatální vývoj a rané dětství. Zakladatelem koncepce je profesor pedagogiky a speciální 

pedagogiky Andrea Fröhlich. Bazální stimulace (dále jen BS) je přínosná pro těžce postižené 

všech věkových skupin. Vychází ze skutečnosti, že každá lidská bytost má potenciál se 

rozvíjet. Jsou – li splněny určité podmínky, i velmi postižený mozek se může rozvíjet.  

Cílem BS je podpora a umožnění vnímání tak, aby u jedinců s postižením docházelo k: 

podpoře vlastní identity, umožnění navázaní komunikace se svým okolím, zvládnutí orientace 

v prostoru a čase, zlepšení funkce organismu. Mezi tři nejdůležitější prvky BS řadíme: 

smyslovou zkušenost, pohyb a komunikaci. Smyslem BS je poskytnou dostatečné podněty 

somatické, vibrační, vestibulární, čichové a chuťové. 

Somatické podněty – podněcují dítě k uvědomění si celého těla prostřednictvím rozmanitých 

doteků. Primární zkušenost se rozvíjí dotykem, je to nejintenzivnější forma komunikace. 

Dbáme také na pravidelné změny polohy těla, které dětem nabízejí informace o jeho těle. 

Vibrační podněty - navozují intenzivnější pocit v nosných částech těla a kloubech.  Umožňují 

vnímání vibrací i u těch dětí, které mají výrazné potíže s pohybem. Vibrace ovlivňují dýchání 

ve smyslu jeho prohloubení a rytmizace, podporují vytváření hlasového projevu. 

Vestibulární podněty – zprostředkovávají dítěti s postižením informaci o poloze v prostoru, o 

pohybu celého těla v prostoru, poskytují podporu rovnovážného ústrojí. Užíváme pomalé 

kolébavé pohyby, pohupování v závěsných sítích, houpačkách, na nestabilních plochách. 

Čichové a chuťové podněty – je potřeba poskytovat dítěti s postižením dostatečnou stimulaci 

v dutině ústní nabízením rozmanitých chutí různé konzistence. Je nutné podporovat orální 

ohmatávání předmětů, cíleně stimulovat aktivitu ruka – ústa. 

Akustické podněty – u dětí s postižením je vhodné auditivní nabídky (písně)  propojovat 

s pohybem nebo dotykem. Je potřeba naučit děti slyšet, nebát se zvuků běžného života  a  

přiřazovat jim skutečný význam.  

Při výchovně vzdělávací práci v  mateřské škole je kladen důraz na provázaný rozvoj všech 

oblastí poskytovaných podnětů. Jen při poskytnutí dostatečné stimulace ve všech  složkách, 

může být dítě aktivní a dostatečně stimulované. Abychom docílili v do největší míře rozvoje 

všech kompetencí dítěte, musíme dítě neustále podněcovat, povzbuzovat a nabízet adekvátní 

stimulace v jeho celkovém rozvoji. BS je součástí každodenní práce dítěte v mateřské škole.  

 

Psychomotorická cvičení – podpora pohybového rozvoje je nezbytnou podmínkou osvojování 

dílčích kompetencí ve vzdělávacích dovednostech dětí speciální mateřské školy. Tzv. 

handling a manipulace je nezbytnou součástí celodenní péče o dítě s tělesným 

postižením. Termín handling je používán v léčebném konceptu manželů Bobathových. 

Zahrnuje soubor všech technik, které používá učitel, terapeut s cílem upravit svalové napětí a 

navodit správný pohyb.  

Mezi hlavní principy handlingu patří pozitivní přístup k dítěti, snaha o tlumení (inhibování) 

patologických pohybových vzorů, usnadnit (facilitovat) fyziologické pohybové vzory a 

vyvarovat se všech aktivit, které způsobují dítěti bolest.  

Hlavním cílem psychomotorického cvičení je pomocí určitých pohybových vzorů prožít 

přirozený pohyb a inhibovat patologii. Jakákoliv manipulace s dítětem musí vycházet z dobré 

znalosti jeho aktuálního zdravotního stavu, konkrétní diagnózy a individuálních potřeb.  Toto 

cvičení či manipulace s dítětem je pravidelně konzultována s fyzioterapeutem a  rodičem 

dítěte.  
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Kojenecké masáže – tato metoda je natolik univerzální, že ji můžeme používat i při práci 

s dětmi s různým stupněm postižení. Masáž má řadu pozitivních účinků a pokud ji pojmeme 

jako tvořivou aktivitu a přizpůsobíme ji každému dítěti dle jeho specifických potřeb, stane se 

velmi oblíbenou činností. Je to oboustranná, důvěrná záležitost mezi dvěmi bytostmi, je to 

zastavení v čase, souznění a vzájemné sdílení. 

Během celé masáže jsme s dítětem v neustálém kontaktu, bedlivě si všímáme jeho odezvy a 

reakcí na naše doteky, všímáme si jeho mimiky, napětí či uvolnění těla.  

Provádějí  ji vyškolení pedagogové  zejména u dětí s tělesným postižením většinou 

v multisenzorické místnosti  individuálně. 

 

Strukturované učení – je strategie, která byla vyvinuta speciálně pro vzdělávání dětí 

s autismem. Tento systém napomáhá dětem porozumět, co se od nich očekává. Je navrženo 

tak, aby minimalizovalo problémy s chováním tím, že vytvoří prostředí, které je pro děti 

srozumitelné a v němž jsou úspěšné. Dítě musí mít jasnou představu o množství práce a o 

jejím ukončení, jinak je pro něj tato práce únavná a tíživá.  

Strukturované učení klade důraz na využití individuálních schopností, nácvik samostatnosti a 

sebeobsluhy, využívá metod alternativní komunikace a vyzdvihuje nutnost spolupráce 

s rodinou. Učení teoreticky vychází z Lovaasovy intervenční terapie a vzdělávacích 

programů, které jsou propracovány v rámci TEACCH programu.   

Tento princip vzdělávání je uplatňován především u dětí s poruchou autistického spektra.  

 

Logopedická péče – verbální i neverbální řečová výchova se prolíná výchovou a vzděláváním 

v průběhu celého dne, je vedena individuálně či skupinově 

 

Řečová výchova – verbální komunikace (VK)  

Provádí ji učitel řečové výchovy – speciální pedagog logoped v rámci individuální 

logopedické péče a dále určený pedagog třídy individuálně nebo ve skupině dle doporučení a 

pod metodickým vedením logopeda. Zahrnuje: cvičení motoriky mluvidel, cvičení sluchového 

vnímání, diferenciace, paměti a fonematického sluchu, nácvik rytmizace, rozvoj pasivní i 

aktivní slovní zásoby, rozvoj vyjadřování ve větách a upřesňování gramatických struktur.  

Nezbytnou součástí a podmínkou rozvoje verbální komunikace je systematická spolupráce 

rodiny.   

Učitel řečové výchovy - logoped na základě vyšetření navrhuje plán v oblasti rozvoje řečové 

výchovy, stimuluje rozvoj řeči od fáze porozumění přes různé druhy neverbální 

komunikace až k verbální komunikaci s cílem dosažení maximálně možné 

srozumitelnosti řeči a to s ohledem na individuální možnosti každého dítěte. 

 

Neverbální komunikace (NK)   

Tento způsob podpory je nastaven u dětí s výrazným deficitem komunikačních schopností. 

Podílí se na ni učitel řečové výchovy - speciální pedagog pro NK v rámci individuální práce a 

pedagog kmenové třídy (garanta AAK) s jeho přímou metodickou podporou v rámci 

docvičování a udržování dosažené úrovně. U dětí MŠ speciální úzce spolupracuje s externím 

metodikem pro AAK. 
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VOKS – (Výměnný obrázkový komunikační systém) forma neverbální komunikace   

Mnoho dětí mateřské školy speciální má výrazné potíže naučit se a používat mluvenou řeč.  

Mají i potíže s chápáním mluvené řeči. Dítě bez možnosti vyjádření svého přání,  potřeby je 

nespokojené, nervózní, agresivní. Je proto velmi nutné zavádět náhradní komunikaci u těch 

dětí, kde je výrazně opožděný vývoj řeči či vzhledem k základní diagnóze je patrné, že bude 

mít potíže s dorozumíváním (např. děti s poruchou autistického spektra, spastickou formou 

DMO, Downovým syndromem apod.) 

Cílem VOKS je rychlé nabytí funkčních komunikačních dovedností. VOKS začleňujeme a 

využíváme ve všech složkách výchovně vzdělávacího systému mateřské školy. Je běžnou 

součástí každé třídy mateřské školy.  

 

 

5.2. Organizace dne 

Provozní doba mateřské školy je od 7:00 – 15. 00 (celodenní provoz) 

Zákonný zástupce projedná s ředitelkou vždy na začátku školního roku rozsah docházky 

dítěte. Podle  aktuálního stavu je stanovena ranní a odpolední organizace MŠ. Ranní provoz  

MŠ je každoročně upraven dle skutečné potřeby, s ohledem na vzdálenosti a příchody 

zákonných zástupců s dětmi.  

Příchod dětí je v čase od 7.00-8.00 hodin.   

V době od 7.00 do 7.30  se děti scházejí v jedné nebo dvou  třídách (podle počtu ráno 

docházejících dětí).  

Od 7.30 jsou v provozu všechny třídy, děti si postupně přebírají učitelky do svých 

kmenových tříd  až do 12.30. 

Od 12.30 do 14.00 se děti  dělí do tří skupin   spící,  odpočívající, hrací)  a průběžně některé 

odházejí domů.  

Od 14.00 do 15.00  se zbývající děti spojí  do dvou oddělení.  

 

 Časový harmonogram dne ve třídách 1 a 3 - pro děti s mentálním postižením a více vadami 

(mentálním + tělesným nebo smyslovým) 

 6.30 – 8.00  příchod dětí, volné hry a činnosti , ind. práce s dětmi – děti mají   

 8.00-   8.30 s ohledem na  postižení prostor pro adaptaci na prostředí. Spontánní činností je 

 vítání se s učitelkou, s ostatními dětmi, volná hra s hračkou, stavebnicí, volná 

 pohybová aktivita, polohování. 

 8.30 – 9.00    předmět speciálně pedagogické péče - komunikační kruh – pravidelný rituál   

                        celé třídy tematicky obměňován jednou  měsíčně, ranní cvičení 

 

 9.00 – 9.45   svačina – včetně  přípravy na příjem potravy, správné  polohování dětí,  

  orofaciální stimulace 

 9.45 - 10.00    hygiena (přebalování, vysazování na toaletu,  nočník) + polohování  

   imobilních dětí  

10.00 - 11.00   předmět speciálně pedagogické péče, společné činnosti, řízené činnosti –    

  výtvarné činnosti, míčkování,  masáže, hudební a pohybové dovednosti, cv.dle  

  V. Sherborne/ pobyt venku 

11.00 –12.00  příprava na oběd, oběd  – polohování, orofaciální stimulace, podávání  

  stravy, asistence    
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12.00 – 12.30  odchod domů / příprava na odpočinek 

12.30-  14.00  odpočinek, relaxace, pobyt v multisenzorické místnosti, klidné  herní  

  činnosti/ pobyt venku  

14.30 – 15.00  individuální činnosti, odchod domů 

 

Třída MŠ 1 a 3 pro děti s MP a více vadami spolu úzce spolupracují. Realizují společné 

činnosti  

Pobyt venku – vycházka nebo pobyt na zahradě je organizován v závislosti na počasí a 

personálním  obsazení. 

 

Časový harmonogram ve třídě 2 -  pro děti s poruchou autistického spektra (PAS)  

 6.30 –   8.00  příchod dětí, volné hry 

  7.30 –   8.45  volné hry, individuální činnosti, kódované úkoly 

  8.45 –   9.15  svačina, hygiena 

  9.15 –   9.30  tělovýchovná chvilka- ranní cvičení 

  9.30 –   9.45  komunikační kruh 

  9.45 – 11.00  řízené činnosti, pobyt venku 

 11.00 – 12.30  příprava na oběd, oběd, hygiena, odchod domů 

 12.30 – 14.00  relaxace, pobyt v multisenzorické místnosti, klidné herní aktivity  

 14.00 – 15.00  individuální činnosti, odchod domů 
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6. Vzdělávací obsah ŠVP „ČLOVÍČEK“ 

  
Obsah ŠVP „Človíček“ je výstižně popsán v základním mottu: Každý den je krásný, když jej 

umíme prožít“. Je rozčleněn do 3 integrovaných bloků:  

I. Já človíček 

II. Zvídavý človíček 

III. Človíček ve světě 

 

Všechny 3 integrované bloky mají v názvu slovo „človíček“. U dětí  s tělesným a mentálním 

postižením je narušeno vnímání sebe sama. Je potřeba nabídnout takovou vzdělávací nabídku, 

která poslouží dítěti k uvědomění si sebe sama v souladu se svým tělem,  psychikou. Naučí jej  

vnímat a respektovat lidi okolo sebe, poskytne vhodnou formu komunikace, rozvine 

poznávací schopnosti, city a vůli.  

Je velmi náročné stanovit společné cíle, nabídku i očekávané výstupy pro děti s různým 

stupněm postižení. Pomocí integrovaných bloků je možno obsáhnout všechny požadavky 

RVP v souladu s rámcovými cíli a klíčovými kompetencemi s přihlédnutím k postižení dětí.  

S ohledem na rozdělení dětí dle typu postižení do jednotlivých tříd budou velmi specifické  

třídní vzdělávací plány a ty pak ještě podrobněji  rozpracovány v individuálně vzdělávacím 

plánu každého dítěte. 

 

ŠVP je časově členěn do 3 období. 

I. období: září – listopad 

II. období: prosinec – únor 

III. období: březen – květen. 

Poslední měsíc červen je vyhrazen na upevňování nabytých kompetencí a celkové shrnutí. 

 

 

I. JÁ ČLOVÍČEK 

Toto téma zahrnuje seznámení a prohloubení znalostí dětí s vlastním tělem, rozvojem 

pohybových, manipulačních a sebeobslužných dovedností, vedení ke zdravým životním 

návykům a postojům.    

 

Dílčí vzdělávací cíle:  

- uvědomění si vlastního těla  

- rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky, ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 

- rozvoj a užívání všech smyslů 

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti 

- osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

- osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jeho kvalitě 

- osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí 

- poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě 

- posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování) 

- rozvoj schopnosti sebeovládání 
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Vzdělávací nabídka 

- lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky, poskoky, lezení), nelokomoční 

pohybové činnosti (polohování) a jiné činnosti (turistika, míčové hry apod.) 

- manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, materiálem; 

činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují a jejich praktickým používáním 

- zdravotně zaměřené činnosti (protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení, 

míčkování, dětské masáže  

- smyslové a psychomotorické hry, cvičení dle V. Sherborne 

- hudební a hudebně pohybové hry a činnosti 

- jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, 

oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod. 

- činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí 

- příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí 

- činnosti relaxační a odpočinkové, pobyt v multisenzoriké místnosti 

- grafomotorické činnosti 

- motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností  

- činnost zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu 

- příležitosti pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání    

 

Očekávané výstupy 

- zachovávat správné držení těla 

- správně používat kompenzační pomůcky, udržovat alignment (správné držení těla)  

- zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu 

v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat 

se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, vodě, písku) 

- koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou, 

vnímat prvky muzikoterapie 

- vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu 

- ovládat dechové svalstvo, provádět dechová cvičení 

- vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově 

rozlišovat tvary  předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vnímat  

hmatem, apod.) 

- ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (manipulace s předměty denní 

potřeby, výtvarným a pracovním materiálem) 

- zvládnout sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně  hygienické a zdravotně preventivní 

návyky  (osobní hygiena, přijímání potravy, stolování, oblékání, svlékání) 

- zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit po 

sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce) 

- pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít 

povědomí o těle a jeho vývoji, znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, 

s pohybem a sportem 

- mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu 

- zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, sportovním náčiním, 

výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroji, běžnými 

pracovními pomůckami  

- vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických)  

- uvědomovat si své možnosti i limity (své silné a  slabé stránky) 
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II. ZVÍDAVÝ ČLOVÍČEK  

V tomto bloku se zaměříme na rozšiřování komunikativních dovedností, cvičení pozornosti, 

paměti a představivostí pomocí pohádek, říkanek, písniček, návštěv filmových a divadelních 

představení. Dále budeme rozvíjet pozitivní city dítěte vůči prostředí, dospělým i dětem a 

kreativitu neverbálního projevu ve všech oblastech.  

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

- rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, 

porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, 

vyjadřování) 

- rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) s využitím všech možností 

alternativní i augmentativní komunikace 

- rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého myšlení) 

- rozvoj paměti a pozornosti, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-

logickému (pojmovému) 

- získání relativní citové samostatnosti 

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet a city plně prožívat 

- seznamovat s pravidly chování ve vztahu  k druhému 

 

Vzdělávací nabídka 

- artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální 

činnosti 

- společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace 

- poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních 

pohádek a příběhů 

- vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo shlédlo 

- prohlížení knížek 

- hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest, znaku do řeči, 

symbolů VOKS 

- pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenování jejich vlastností 

(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 

a funkcí 

- spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem, předměty 

- konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, porovnávání apod.) 

- smyslové, námětové hry 

- činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých znakových systémů (znak do řeči, symboly 

VOKS, gesta, znaky) 

- činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů (ranní rituály, dny v týdnu, logické 

časové posloupnosti dějů) 

- spontánní hra 

- sledování pohádek a příběhů  

- výlety do okolí 

- běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým 

- běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování 

 

Očekávané výstupy 

- správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči 

- vyjadřovat smysluplně a samostatně myšlenky, nápady, pocity 

- vést rozhovor 
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- domluvit se slovy, gesty, náhradním komunikačním systémem 

- porozumět slyšenému pomocí vizualizace slov 

- učit se nová slova, gesta, symboly a aktivně je používat 

- reprodukovat krátké básničky, písničky, pohádky 

- rozlišovat  a porozumět obrázkovým symbolům, porozumět jejich komunikativní funkci 

- projevovat zájem o knížky, hudbu, divadlo, film 

- poznat a pojmenovat většinu toho, čím je dítě obklopeno 

- postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí, pomocí strukturalizace 

- orientovat se v prostoru, čase, přírodě 

- odloučit se na určitou dobu od svých rodičů, blízkých, být aktivní i bez jejich opory 

- rozhodovat se o svých činnostech 

- ve známých a opakujících se situacích ovládat své city a přizpůsobovat jim své chování 

- vyjádřit souhlas, nesouhlas, umět říci „Ne“ v situacích, které to vyžadují 

- prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 

- vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení 

- respektovat pravidla 

- navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komunikovat 

s ním vhodným způsobem, respektovat ho 

 

 

III. ČLOVÍČEK VE SVĚTĚ 

Toto téma nám umožní pomocí speciálních metod rozvíjet  psychickou pohodu, odolnost 

dítěte, uvědomění si vlastní identity a vytvořit základní postoj k životnímu prostředí. 

Zdůraznit prožitky dítěte a využít je ke spontánnímu přijímání a využití nových poznatků a 

zkušeností.  

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

- posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské škole) 

- rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

- rozvoj schopností žít ve společenství ostatních lidí  

- rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte 

- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu 

k němu 

- rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

- rozvoj schopností přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí   i jeho změnám  

 

Vzdělávací nabídka 

- sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a  hudebně pohybové 

hry, výtvarné hry a etudy 

- společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření 

- společná setkávání, povídání, naslouchání  druhému 

- aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi, sbližování 

- hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě podělit se s ním, 

přijímat a respektovat druhého 

- činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování  

- přípravy a realizace společných zábav a slavností  

- aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance) 

- aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy 

- sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé 
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- hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích 

- praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými 

se dítě běžně setkává 

- přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, vycházky do 

okolí, výlety 

 

Očekávané výstupy  

- porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad 

- přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství 

- spolupracovat s ostatními 

- dodržovat dohodnutá pravidla vzájemného soužití a chování 

- respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky 

- bránit se projevům násilí jiného dítěte 

- pochopit společenské postavení, svou roli, podle které je potřeba se chovat 

- začlenit se do třídy, zařadit se mezi ostatní děti, respektovat jejich rozdílné vlastnosti a 

potřeby 

- chovat se zdvořile 

- dodržovat pravidla her a jiných činností 

- zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami i věcmi denní potřeby 

- orientovat se bezpečně ve známém prostředí 

- zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které 

se v MŠ opakují, chovat se přiměřeně doma i na veřejnosti 

- všímat si změn a dění v nejbližším okolí 

- pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, starat se o rostliny 

apod.)  

 

 

 

7. Evaluace a hodnocení MŠ   

 

7.1. Hodnocení dětí   

Evaluační a hodnotící aktivity jsou důležitou součástí práce učitelek mateřské školy. Patří 

k základním prostředkům při hledání cesty k individuálnímu přístupu vzdělávání jednotlivých 

dětí se speciálními  vzdělávacími potřebami.  

Hodnocení je prováděno průběžně, systematicky a komplexně. S ohledem na specifické 

zvláštnosti vzdělávání v naší mateřské škole se zaměřujeme především na průběžné sledování 

a vyhodnocování individuálních výsledků každého jednotlivého dítěte.  

Na úrovni školního programu v třídním vzdělávacím plánu (TVP) třídní učitelka hodnotí 

podmínky ke vzdělávání v souvislosti s personálním zabezpečením třídy, její vybaveností a 

skladbě dětí. Pro hodnocení je velmi důležité znát dopředu složení jednotlivých tříd. Na konci 

školního roku jsou proto všichni pedagogové tříd seznámeni se skladbou dětí a jejich druhem 

a stupněm postižení s  úrovní motorických  dovedností. Na základě těchto skutečností mohou 

být zajištěny kvalitní podmínky ke vzdělávání v jednotlivých třídách, které jsou podrobně 

sepsány v TVP.  

Na úrovni třídy pedagog prování hodnocení jednotlivých dětí, hodnocení třídy dětí,  evaluaci 

integrovaných bloků.  
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Hodnocení třídy, evaluace integrovaných bloků:  

 Na začátku školního roku předkládá třídní učitelka k schválení TVP a plán práce a 

úkoly pedagogů. Po schválení ředitelem jsou součástí  Ročního plánu MŠ. 

 TVP a  Roční plán práce pedagogů  tříd  se na konci školního roku  písemně hodnotí.   

 Průběh vzdělávání dětí v MŠ je průběžně zapisován v třídní knize.  

 Evaluace integrovaných bloků v souvislosti s alternativními způsoby výuky se  

písemně hodnotí  pedagogy na konci školního roku v rámci pedagogické  rady. 

 

Základní cíle: 

 Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout dítěti přiměřenou formou zpětnou 

vazbu (vyhodnotit a shrnovat výsledky) 

 Pro celkové hodnocení používáme ústní hodnocení odpovídající rozumovým 

možnostem dítěte. 

 Soustředíme se na individuální pokrok každého dítěte. 

 

Hodnocení jednotlivých dětí je realizováno prostřednictvím:  

 Na začátku a konci školního roku třídní učitelka vypracovává Evaluační dotazník – 

varianta A, varianta B;  a   Edukační hodnotící profil  dětí s PAS.  

 Na základě vyhodnocení evaluačního dotazníku v červnu školního roku je v souladu 

s integrovanými bloky ŠVP do konce září následujícího šk. roku vypracován Roční 

učební plán dítěte (RUP) a případně individuální vzdělávací plán (IVP) dítěte (je-li 

doporučen SPC).  

 S RUP jsou seznámeni zákonní zástupci dítěte; v případě potřeby (např. změna 

zdravotního stavu, jiné způsoby vzdělávání) je průběžně doplňován a aktualizován. 

 4x ročně třídní učitel vypracovává na pedagogickou radu zprávu („Záznam pro 

pedagogickou radu“), který stručně hodnotí každé děti a celkově organizaci práce ve 

třídě. 

 Portfolio - obsahuje dětské práce, grafomotorické listy, výrobky, básničky, vizualizovaná 

probíraná témata, logopedický sešit. 

  Diagnostický sešit – v sešitě jsou průběžné záznamy týkající se závažných skutečností 

(aktuální změna zdravotního stavu,  pozitivní i negativní změny v chování, jednání se 

zákonnými zástupci); průběžně jsou dopisovány závěry z pedagogické rady a průběžné 

hodnocení logopedické péče. 

 Minimálně 3x ročně jsou realizovány třídní schůzky, kde jsou se zákonným zástupcem 

dítěte individuálně  hodnoceny jeho výsledky, plnění IVP. 

 Před plánovaným vyšetřením dítěte v SPC (změna způsobu předškolního vzdělávání – 

integrace, školní zralost, doporučení k základnímu vzdělávání), žádost zákonného 

zástupce nebo OSPOD třídní učitelka  vypracovává  Zprávu o dítěti MŠ.  

Pro evaluaci, s ohledem na specifika dětí se zdravotním postižením, jsme si vytvořili vlastní 

evaluační dotazník (varianta A, B), který je pravidelně vyhodnocován na začátku a konci 

školního roku (viz dále).  Pro evaluaci dětí s PAS využíváme Edukační hodnotící profil.  
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EVALUAČNÍ DOTAZNÍK, varianta A 
Jméno dítěte:                                                  Datum:    

 

Kognitivní dovednosti zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 zpozoruje předmět v zorném poli, krátce jej sleduje  očima    

 reaguje na zvuky - zpozorní, naslouchá    

 očima sleduje pohybující se předměty    

 uchopené předměty prohlíží očima    

 otáčí se za zdrojem zvuku    

 aktivuje ozvučené hračky    

 očima hledá předmět, který mu upadne    

 rozumí tónu hlasu (zákaz, zavolání)    

 reaguje na oslovení    

 odkryje přikrytý předmět plenkou    

 očima vyhledává některé jmenované předměty    

 najde na požádání určitou věc    

 pozná některá zvířata na konkrétních fotografiích    

 má zájem o jednoduché obrázky, plácá do nich    

 rozumí základním pokynům (na, dej mi…)    

 na pokyn předvede jednoduché hříčky    

 rozliší dva obrázky    

 třídí předměty dle různých kritérií    

     

Hrubá motorika zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 v poloze na bříšku zvedá hlavu    

 obrací se ze zad na břicho a zpět    

 hraje si s nožkami    

 dívá se na ruce, hraje si s prsty    

 sedí s pomocí    

 posadí se samo    

 leze po čtyřech    

 u opory se dostane do vysokého kleku    

 stojí u opory    

 odchází u opory    

 chodí s pomocí    

 chodí samostatně    

Jemná motorika zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 uchopí nabízený předmět    

 přendává si věc z ruky do ruky    

 dívá se na věci, které upustí na zem    

 k úchopu používá celou dlaň    

 k úchopu používá prsty    

 vhazuje kostky do krabice a vybírá je    

 vhazuje kuličky do lahve    

 položí jednu kostku na druhou    

 navléká kroužky na trn    

 navléká velké korále na drátek    

 vkládá tvary do příslušných otvorů    

 složí jednoduché puzzle    

 drží pastelku účelně    

 pokouší se napodobit čmárání    
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Komunikační dovednosti zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 opětuje úsměv    

 brouká    

 opakuje a používá jednoduché zvuky, slabiky    

 opakuje a používá zdvojené slabiky, rozumí jim    

 opakuje a používá jednoduchá slova, rozumí jim    

 používá gesta k uspokojení svých potřeb (ukazuje)    

 dokáže vyjádřit své potřeby alternativním způsobem    

 alternativním způsobem odpovídá na kladené otázky    

 prostřednictvím náhradní komunikace komentuje    

 reaguje na NE    

 udrží krátkodobou sluchovou pozornost    

     

Socializace zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 pozoruje dění okolo sebe    

 pozná a reaguje na známé osoby    

 dokáže si chvíli hrát samo (zabaví se)    

 pozoruje a napodobuje ostatní děti    

 zvládá odloučení od rodičů    

 navazuje kontakt    

 hraje si ve společnosti ostatních dětí    

 dokáže se podělit o hračky    

     

Sebeobslužné dovednosti zvládá 
zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

 pije z lahve    

 jí mačkanou stravu    

 kouše, žvýká    

 ukusuje    

 jí tuhou stravu    

 pije z kubusu    

 pije z hrnku s náustkem    

 pije z hrnku     

 dává si tuhou stravu samo do úst    

 jí lžící    

 kontroluje salivaci    

 naznačuje, že vykonalo potřebu do plen    

 pokud je vysazeno na toaletu, vykoná potřebu    

 umí dát najevo potřebu toalety    

 při oblékání spolupracuje (nastavuje nohy,ruce, udržuje oční kontakt)    

 umí si sundat jednoduché části oblečení    

 umí si obléct jednoduché části oblečení    

 vysmrká se    
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EVAULAČNÍ DOTAZNÍK,  varianta B 

Jméno dítěte:     

Datum:    

  
zvládá 

zvládá s 
pomocí 

nezvládá 

1. Rozumové dovednosti    

 zná své jméno, reaguje na oslovení 
      

 dokáže pojmenovat (ukázat) části těla 
      

 dokáže pojmenovat (ukázat) bydliště, ulici,  
      

 dokáže pojmenovat (ukázat) učitele, rodiče 
      

 dokáže pojmenovat (ukázat) některá zvířata 
      

 dokáže pojmenovat (ukázat) věci denní potřeby 
      

 třídí předměty dle barvy (základní, doplňkové) 
      

 třídí předměty dle tvaru 
      

 třídí předměty dle velikosti (malý x velký) 
      

 orientuje se v číselné řadě 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
      

  
   

2. Hrubá, jemná motorika, grafomotorika    

 chodí samostatně 
      

 sedí samostatně 
      

 běhá 
      

 chodí po schodech s pomocí 
      

 chodí po schodech samostatně 
      

 chytí kutálející se míč 
      

 postaví věž z kostek (udej počet) 
      

 postaví kostky (lego) dle předlohy 
      

 navléká korále na šňůrku 
      

 vhazuje kuličky do lahve 
      

 vymodeluje váleček z modelovací hmoty 
      

 stříhá 
      

 otevře šroubovací uzávěry 
      

 zaváže tkaničku 
      

 složí jednoduché puzzle 
      

 drží tužku 
      

 vybarvuje jednoduché tvary 
      

 obtahuje jednoduché tvary 
      

 nakreslí tvar dle předlohy 
      

 kreslí, maluje samostatně 
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3. Řeč    

 rozumí pokynům (na, dej, vem…) 
      

 splní jednoduchý pokyn (dej auto na stůl) 
      

 reaguje na NE 
      

 používá jednoduchá slova 
      

 používá jednoduché věty 
      

 domluví se verbálně 
      

 řekne své jméno 
      

 dodržuje správný slovosled ve větě       

  
   

4. Socializace    

 přizpůsobuje se režimu, ostatním dětem 
      

 děkuje, zdraví 
      

 respektuje požadavky učitele 
      

 hraje se s jinými dětmi       

  
   

5. Sebeobsluha    

 dokáže sedět na toaletě 
      

 používá toaletu, když je na ní vysazeno 
      

 naznačuje, že vykonalo potřebu do pleny 
      

 žádá sám na toaletu 
      

 umyje a utře si ruce, obličej 
      

 obleče se s pomocí 
      

 obleče se samostatně 
      

 vyvleče se s pomocí 
      

 vyvleče se samostatně 
      

 obuje se s pomocí 
      

 obuje se samostatně 
      

 vyzuje se s pomocí 
      

 vyzuje se samostatně 
      

 vysmrká se  
      

 sedí u jídla u stolu 
      

 jí tuhou stravu, kouše 
      

 pije z hrníčku 
      

 samostatně si nalije pití do hrníčku 
      

 používá lžíci 
      

 používá příbor 
      

 při stolování je schopen nachystat talíře, hrníček, lžíci 
      

 utře politý stůl 
      

 uklidí hračky, oblečení na určené místo 
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7.2. Autoevaluace školy 

Mimo pravidelné autoevaluační činnosti proběhne jednou za tři roky celkové hodnocení školy 

formou SWOT analýzy. 

 

 

Vyučovací a školní klima 

Cíle Kritéria Nástroje Čas 

analýza klimatu školy na 

úrovni škola – rodiče 

 

 

analýza klimatu školy na 

úrovni učitel – učitel 

 

analýza klimatu školy na 

úrovni vedení - učitelé 

spokojenost rodičů s klimatem 

školy 

ochota ke spolupráci 

 

vstřícné a respektující chování 

učitelů k sobě navzájem 

 

vstřícné a respektující chování 

vedení školy k učitelům 

dotazník a jeho rozbor 

 

 

 

dotazník a jeho rozbor 

 

 

dotazník a jeho rozbor 

1 x za 3 roky 

 

 

 

1 x za 3 roky 

 

 

1 x za 3 roky 

 

 

 

Práce pedagogů  

Cíle Kritéria Nástroje Čas 

analýza metod 

používaných ve výuce 

 

 

 

analýza kvality práce 

jednotlivých učitelů 

 

analýza organizace 

školního roku 

 

 

 

spolupráce školy s rodiči 

 

 

spolupráce učitelů 

navzájem 

pestrost a vhodnost používaných 

metod výuky vzhledem ke 

specifikům žáků a vyučovacího 

procesu 

 

akce školy přínosné pro žáky, 

rodiče, školu 

 

účelné využití personálních a 

materiálně technických možností 

školy 

 

 

zvýšení zájmu rodičů o akce 

školy, jejich spolupráci se školou 

 

komunikace mezi učiteli 

rozbor hospitačních činností – 

provádí vedení školy 

 

 

 

rozbor hospitačních činností 

 

 

rozbor a hodnocení akcí 

pořádaných školou 

informační a nabídkové materiály 

pro rodiče 

 

skupinové diskuse 

dotazník a jeho rozbor 

 

skupinové diskuse 

dotazník a jeho rozbor 

průběžně v daném 

školním roce 

 

 

 

průběžně v daném 

školním roce 

 

1 x ročně 

 

průběžně v daném 

školním roce 

 

průběžně ve školním 

roce 

 

průběžně ve školním 

roce 
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Vedení školy 

Cíle Kritéria Nástroje Čas 

analýza účinnosti řídicího 

systému 

 

analýza personální situace 

 

 

analýza profesního a 

odborného růstu pedagogů 

 

analýza spolupráce školy 

s okolím 

 

analýza systému 

odměňování 

 

spokojenost personálu a rodičů 

 

 

požadavky školy na kvalifikaci 

zaměstnanců na daný školní rok 

 

zvyšování odborné kvalifikace 

pedagogických pracovníků 

 

výsledky spolupráce s ostatními 

institucemi 

 

dosahované pracovní výsledky a 

výsledky práce nad rámec 

pracovních povinností 

dotazník a jeho rozbor 

 

 

rozbor požadavků vedení školy 

na daný školní rok 

 

hodnocení plánu DVPP 

 

 

hodnocení výsledků spolupráce 

 

 

rozbor hospitací, hodnocení 

podílu práce na akcích 

pořádaných školou apod. 

1 x za 3 roky 

 

 

1 x ročně pedagogická 

rada 

 

1 x ročně pedagogická 

rada 

 

1 x ročně pedagogická 

rada 

 

průběžně 

 

 

 

Výsledky vzdělávání 

Cíle Kritéria Nástroje Čas 

posouzení výsledků 

vzdělávacího procesu 

v oblasti vědomostí a 

dovedností dětí  

míra zvládnutí očekávaných 

výstupů v jednotlivých oblastech 

ŠVP a IVP  

 

Klasifikace, hodnotící zprávy 

třídních učitelů, konzultace 

pedagogů s terapeuty, pracovníky 

SPC a rodiči   

4x ročně -pedagogická 

rada 

 

během celého školního 

roku 

 

 

Materiální, technické, ekonomické a hygienické podmínky 

Cíle Kritéria Nástroje Čas 

Ověření funkčnosti 

základního vybavení 

školy vybavení tříd 

pomůckami  

  

 

vybavení odborných 

učeben pomůckami  

 

vybavení školy výpočetní 

technikou  

  

 

Prověření ekonomických 

podmínek školy 

nakládání s rozpočtem 

(investice, příjmy)  

  

  

  

kvalitní a pestrá výuka  

  

  

kvalitní a pestrá výuka  

  

  

zajištění aktuálnosti 

  

  

  

  

  

 Efektivní provoz školy, 

naplnění jejího poslání 

  

  

  

konzultace s učiteli a vychovateli  

  

 

konzultace s učiteli a vychovateli  

  

 

konzultace s vedením školy a 

pedagogy  

  

 

  

  

rozbor zprávy o hospodaření  

  

  

  

  

průběžně během roku  

  

 

průběžně během roku 

 

 

průběžně během roku  

  

  

  

  

  

1x ročně pedagogická 

rada  

 

 


